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Liebe Mitarbeiter*innen an Ganztagsschulen, Horten, Kindertagesein-
richtungen, Krippen, Schulen aller Schulformen und weiterer Betreu-
ungsangebote fir Kinder und Jugendliche im Kreis Segeberg,

liebe Schulsozialarbeiter*innen, Lehrkrafte und padagogisch Berufsta-
tige, liebe Ehrenamtliche, sehr geehrte Damen und Herren,

Krisen, Katastrophen, Konflikte: Die schlechten Nachrichten scheinen
seit Monaten kein Ende nehmen zu wollen. Verstarkt wird dies alles
durch ein weiteres Problem, das nun ebenfalls immer starker in den
Fokus riickt: den Fachkrdftemangel. Doch trotz zahlreicher Branchen,
in denen sich das Thema mittlerweile eklatant offenbart, bleibt die
Handlungsbereitschaft bei vielen Entscheider*innen auf Bundes-, aber auch auf Landesebene bisher ver-
gleichsweise vage.

Besonders betroffen ist unter anderem der Pflege- und Betreuungsbereich. Wegducken ist angesichts einer
sich immer weiter zuspitzenden Personallage keine Option mehr. Insbesondere im Bereich der padagogisch
Tatigen, der Betreuungsangebote fir Kinder- und Jugendliche sowie bei der Unterstlitzung ihrer Familien
stehen wir bereits jetzt vor massiven Herausforderungen. Daher wollen wir uns im Kreis Segeberg dieser
Thematik mit konstruktiven Losungsansatzen stellen.

Mit ZUKUNFTWEITERBILDUNG hat der Kreis Segeberg zur Sicherung der Qualitat in der Betreuung und
Beratung von Kindern und Jugendlichen neue Wege fiir Fortbildungs- und Qualifizierungsangebote padago-
gisch Tatiger eingeschlagen. Unterstiitzt werden wir dabei von sehr engagierten Partner*innen. Dazu geho-
ren die finf hauptamtlichen Volkshochschulen (VHS) in unserer Bildungsregion sowie die JugendAkademie
Segeberg, die zusammen mit dem Bildungsmanagement des Kreises Segeberg die Angebote in diesem Heft
organisatorisch und inhaltlich verantworten.

Gerade in diesen schwierigen Zeiten will das Projekt ZUKUNFTWEITERBILDUNG Ihnen maglichst regional
und auf lhre Interessen ausgerichtet ein hochwertiges Fortbildungs- und Qualifizierungsangebot unterbrei-
ten. Ob es der Bereich Ganztagesschule, Schulsozialarbeit, Kindertagesbetreuung oder Schule im Allgemei-
nen ist, die Digitalisierung in der Bildung oder die Zahngesundheitsbildung: Hier in diesem Programmbheft
und auf unserer Homepage www.zukunftweiterbildung.de finden Sie immer etwas zum Entdecken.

Der Kreis Segeberg fordert diese Fort- und Weiterbildungen mit dem Ziel, moglichst viele Menschen in
ihrem Beruf nachhaltig weiterzubilden und zu qualifizieren. Fir Sie kostenfrei, fiir uns eine Herzensangele-
genheit, kdnnen Sie aus einer Vielzahl an Themen, Referent*innen und Standorten wahlen.

Sie wohnen und arbeiten nicht in der Bildungsregion Kreis Segeberg, wollen aber trotzdem gerne unsere
Angebote nutzen? Selbstverstdandlich sind auch Gaste aus den benachbarten Kreisen und Stadten immer
willkommen.

Jede*rist herzlich eingeladen, ein Teil von ZUKUNFTWEITERBILDUNG zu werden.
Wir freuen uns auf Sie!

lhr Jan Peter Schroder /..*’ ] ,
Landrat des Kreises Segeberg J e
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Die Kursangebote in diesem Programmbheft - mit Ausnahme der Kurse aus dem KiTa Weiterbildungspro-
gramm - werden vom Kreis Segeberg gefordert und sind fir padagogisch tatige Krafte in der Kinder- und
Jugendarbeit im Kreis Segeberg - wenn nicht anders gekennzeichnet - kostenlos.

Bitte beachten Sie: Fiir Teilnehmer*innen, die nicht an einer Einrichtung im Kreis Segeberg tatig oder im
Kreis Segeberg wohnhaft sind, fallt ein Kostenbeitrag an. Teilnehmer*innen aus anderen Kreisen, Stadten
und Bundesldndern sind uns jederzeit ganz herzlich willkommen!

ALLE ANGEBOTE SIND BITTE DIREKT UND AUSSCHLIESSLICH BEIM ANGEGEBENEN VERANSTALTER ZU
BUCHEN. DIE KONTAKTDATEN FINDEN SIE AUF DER RUCKSEITE DIESES PROGRAMMHEFTES.

Wir benoétigen fir die Kursplanung eine Verbindlichkeit im Hinblick auf die Kursteilnahme.

Aus diesem Grund erheben wir eine Ausfallgebiihr in Hohe von 50,- Euro pro Teilnehmer*in bei Nicht-Teil-
nahme, wenn keine rechtzeitige Absage (7 Tage im Vorwege) erfolgt. Wir bitten um lhr Verstandnis.




CTETIEL Fortbild se
) Fortbidungen vhs.
vhs Bad Bramstedt

Mobbing an Schulen

In Deutschland werden nach der PISA-Studie knapp ein Viertel aller

15-jahrigen Personen mehrmals im Monat Opfer von Mobbing an ihrer KURS NR.: AH56.37

Schule. Mobbing ist eine spezifische Form der Gewalt, die bei den Leitung: Jutta Junghans
Kindern und Jugendlichen zu vielfdltigen und langfristigen negativen Ort: vhs Bad Bramstedt
gesundheitlichen Auswirkungen fiihren kann und fiihrt. Damit sind Be- Termin: 27.09.2023
schaftige an Schulen mit diesem Thema konfrontiert. In diesem Work- Zeit: 09:00 - 16:00 Uhr
shop wird es fir Interessierte um die Beantwortung folgender Fragen Kosten: 0,-€

gehen: Was genau ist Mobbing? Wie entsteht es, warum wird gemobbt Externe: 50,- €

und welche Rollen haben die einzelnen beteiligten Schiler*innen? Und

vor allem: Wie kénnen die an Schule Tatigen auf Mobbing reagieren, Anmeldung:

welche Mdglichkeiten gibt es, Mobbing zu unterbinden und was kann vhs Bad Bramstedt (s. letzte Seite)

auch vorbeugend gegen diese Form von Gewalt unternommen wer-
den?
Jutta Junghans arbeitet u.a. als Konflikttrainerin und seit vielen Jahren auch fir Schulen.

Ja sagen zum Nein-Sagen - die wichtige

: . Online-Kurs
gute Seite von Egoismus
KURS NR.: AH56.32
Egoismus hat ein Image-Problem, denn fir viele Menschen gilt er als Leitung: Stefan Lohse
negative Eigenschaft. Ein gesunder Egoismus ist aber auch sehr wert- Ort: vhs Bad Bramstedt
voll, denn er schiitzt mich davor, manche Grenzen zu lberschreiten, Termin: 05.10.2023
z.B. in meiner Belastbarkeit oder in dem was ich oder andere mir zumu- BVAIS 17:00 - 20:15 Uhr

ten. Wir diirfen nein sagen, auch wenn es manchmal schwerfallt. Kosten: 0,-€
Externe: 50,- €
Es ist an der Zeit, diese Form von Egoismus zu feiern und zu achten.
Und deshalb tun wir das auch! Anmeldung:
vhs Bad Bramstedt (s. letzte Seite)

Kindliche Trauer verstehen und

. Online-Kurs

begleiten
KURS NR.: AH56.33

Kindliche Trauer hat viele Gesichter. Und Kinder trauern anders als Er- Leitung: Stefan Lohse
wachsene. Und manchmal stehen wir hilflos daneben und wissen auch Ort: vhs Bad Bramstedt
nicht weiter — so ist das nun mal mit der Trauer... Termin: 09.10.2023
In dieser Fortbildung schauen wir auf kindliche Trauerprozesse und ihre Zeit: 17:00 - 19:30 Uhr
Vielfalt. Wie sprechen wir mit Kindern Uber Verluste — sei es, wenn Opa Kosten: 0,-€
gestorben ist oder das geliebte Kaninchen, wenn die beste Freundin Externe: 50,- €
nach Flensburg zieht oder wenn die vierte Klasse sich dem Ende nahert.
All das hat mit Abschiednehmen zu tun und kann unterschiedliche Ge- Anmeldung:
fahle hervorbringen. Unsere Aufgabe ist es, die Kinder achtsam zu be- vhs Bad Bramstedt (s. letzte Seite)

gleiten: Ich bin flr dich da. Dabei vergessen wir nicht, auch auf unsere
eigenen Befindlichkeiten zu schauen, gerade bei diesem besonderen
Thema.



https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/modul-2-kommunikation-und-gespraechsfuehrung/
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Qualitéit im
Ganztag

Herausforderungen in der Erziehungs-
partnerschaft

Eltern bringen manchmal eine Menge Energie in die OGS — und das ist
nicht immer angenehm. Eltern stellen uns manchmal vor Herausforde-
rungen und bringen uns mitunter auch an unsere Grenzen. Trotzdem ist
eine gute und konstruktive Erziehungspartnerschaft ein wichtiger Bau-
stein in der professionellen Begleitung des Kindes. Wie gelingt es mir,
diesen Herausforderungen angemessen zu begegnen und eine gesunde
Distanz zu halten? Was genau ist denn eigentlich das Herausfordernde
an der Zusammenarbeit mit Eltern? Und wie setze ich Grenzen, wenn
es notig wird? Lasst uns gemeinsam in die spannende Welt der Erzie-
hungspartnerschaft eintauchen.

Kindliche Aggression verstehen, anneh-
men und angemessen reagieren

Niemand wird gern wiitend — es fehlt uns dann an Alternativen, mit
den Herausforderungen des Alltags klarzukommen. Aggression ist dabei
nicht immer negativ, fihrt aber oft genug zu Konflikten und Problemen
im OGS-Alltag. Wie entsteht Aggression? Wie gehe ich mit Kindern um,
die aggressives Verhalten zeigen? Wie gelingt es mir, auch dem gréRten
,Gritzhammel” wertschatzend und ressourcenorientiert zu begegnen?
Und wie setze ich schlieRlich Grenzen, wenn an anderer Stelle Grenzen
Uberschritten werden? Wir finden Antworten.

Kompetente pddagogische Leitung von
Kindergruppen

Die padagogische Leitung von Kindergruppen hat die Aufgabe, die
Gruppenstunden so zu gestalten, dass die Kinder auf natirliche Weise
den Umgang mit anderen Kindern im Rahmen ihres sozialen Kompe-
tenzerwerbs lernen. Hierzu gehort fiir die Kleinen beispielsweise die
Kontaktaufnahme und -gestaltung, Konflikte zu Gberstehen, Gerechtig-
keit und Ungerechtigkeit zu ertragen, die eigene Meinung einzubrin-
gen, neue Kinder zu integrieren usw. Damit dies gut und professionell
gelingt, braucht es Kenntnisse zur Personlichkeitsentwicklung von
Kindern und den sicheren Umgang mit der eigenen Autoritdt. Daneben
vermittelt diese Fortbildung den Umgang mit Regeln, Verboten und
Konsequenzen sowie die padagogischen Planungsgrundsatze.

KURS NR.:
Leitung:

AH56.35

Stefan Lohse

Ort: vhs Bad Bramstedt
Termin: 03.11.2023

Zeit: 09:00 - 16:15 Uhr
Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Bad Bramstedt (s. letzte Seite)

Online-Kurs

KURS NR.: AH56.34

Leitung: Stefan Lohse

Ort: vhs Bad Bramstedt
Termin: 09.11.2023

Zeit: 17:00 - 20:15 Uhr
Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Bad Bramstedt (s. letzte Seite)

KURS NR.: AH56.38

Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Bad Bramstedt
Termin: 16.11.2023

Zeit: 09:00 - 16:00 Uhr
Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Bad Bramstedt (s. letzte Seite)

Jutta Junghans arbeitet seit fast 20 Jahren als psychologische Beraterin und Trainerin im padagogischen Bereich.

SN)KREITS

SEGEBERG
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Kindern Freirdume geben, Grenzen set-
zen und ihre Resilienz fordern

KURS NR.: AH56.36
Resilienz ist unsere psychische Widerstandskraft, die wir brauchen, um Leitung: Stefan Lohse
mit den Herausforderungen des Alltags umgehen zu kénnen. Und wir Ort: vhs Bad Bramstedt
konnen Kinder dabei unterstitzen, diese wichtige Lebenskompetenz zu Termin: 22.11.2023
entwickeln. Das tun wir, indem wir Freirdume fir eigene Erfahrungen Zeit: 09:00 - 16:15 Uhr
geben, bei Bedarf Grenzen setzen, Verstandnis zeigen und jedem Kind Kosten: 0,-€
mit Offenheit und Wertschatzung begegnen. Gar nicht so einfach im Externe: 50,- €
manchmal so turbulenten OGS-Alltag. Deshalb nehmen wir uns die Zeit
und schauen hin: Was brauchen Kinder, um ihren Alltag zu meistern, Anmeldung:

und was kénnen wir dazu beitragen? vhs Bad Bramstedt (s. letzte Seite)

Kindeswohlgefdhrdung - richtig handeln
nach §8a SGB Vili

KURS NR.: AH56.46
Padagogisches Fachpersonal spielt eine sehr wichtige Rolle bei der Leitung: N NIERUIGES
Umsetzung des Schutzauftrages bei Anzeichen einer Kindeswohlge- Ort: vhs Bad Bramstedt
fahrdung. Die Verfahrensschritte hat der Gesetzgeber klar geregelt und Termin: 01.12.2023
nimmt entsprechende Institutionen bei Anzeichen einer Kindeswohl- Zeit: 14:00 - 18:00 Uhr
gefahrdung in die Pflicht. Das padagogische Fachpersonal hat demnach Kosten: 0,-€

entsprechend tatig zu werden. Hierbei geht es insbesondere um die Externe: 50,- €
Einschatzung einer moglichen Gefdhrdung und das herantretende Ge-
sprach mit den Eltern und dem betroffenen Kind. In der Fortbildung ler- BT T7F:H

nen Sie Grundlagen zum Thema Kindeswohlgefahrdung und die notigen FASEERREIE i Sl il SN (= ARSI
Verfahrensablaufe im Verdachtsfall einer Kindeswohlgefahrdung.

Erfolgreich Elterngespriiche gestalten

Die aktive Steuerung des Elterngespraches ist ein grundlegender Be-

standteil eines professionell gefiihrten Elterngesprachs. Die Zusammen- FEUCEEN AH56.39

arbeit zwischen padagogischer Fachkraft und Eltern sollte motivierend Leitung: Jutta Junghans
und gewinnbringend fiir beide Seiten sein; manchmal jedoch entste- Ort: vhs Bad Bramstedt
hen im Gesprach oder Kontakt Spannungen und Konflikte. In dieser Termin: 05.12.2023
Veranstaltung erhalten die Teilnehmenden geeignete Methoden und Zeit: 09:00 - 16:00 Uhr
Moglichkeiten fir die gelingende Gesprachsfiihrung mit Eltern. Anhand Kosten: 0,-€

eigener und weiterer Fallbeispiele wird das notwendige Fingerspitzen- Externe: 50,- €

geflhl erweitert und um ein hilfreiches praxisorientiertes ,, Know-How*

ergénzt. Jutta Junghans arbeitet u.a. als Kommunikations- und Konflikt- Anmeldung:

trainerin und seit vielen Jahren auch fiir Schulen. vhs Bad Bramstedt (s. letzte Seite)




olIL][1:121 " Fortbildungen
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vhs Bad Segeberg

Souverdner Umgang mit
»Schwierigen” Kindern

KURS NR.: WW7075
Kinder, denen es schwerfallt, sich an Regeln zu halten oder Struktu- Leitung: Jutta Junghans
ren zu akzeptieren, kosten Lehrende und Betreuende viel Energie und Ort: vhs Bad Segeberg
Nerven. Termin: 14.09.2023

Zeit: 10:00 - 17:00 Uhr
Warum verhalten sich Kinder ,auffallig”, wie konnen wir die dabei ent- Kosten: 0,-€
stehenden Dynamiken verdandern und verhaltensauffalligen Kindern Externe: 50,- €

den Umgang mit anderen Kindern und Erwachsenen erleichtern?
Anmeldung:
Fallbeispiele kénnen gern mitgebracht werden. vhs Bad Segeberg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

Trennung und Scheidung / Tod und
Trauer - wie wir den Kindern helfen

KURS NR.: WW7078
Die Eltern in fast jeder flinften Familie in Deutschland trennen sich Leitung: Jutta Junghans
oder lassen sich scheiden (ca. 2,2 Mio. Kinder sind hiervon betroffen). Ort: vhs Bad Segeberg
Trennung und scheidung bedeuten eine enorme Belastung fir die Termin: 28.11.2023
Kinder. Wenn ein Todesfall eintritt, ist das fur Kinder ebenfalls eine sehr Zeit: 10:00 - 17:00 Uhr
schwierige Situation. In der Erfahrung des Todes werden an das Kind Kosten: 0,-€
Anforserungen gestellt, flr die es eigentlich noch zu klein ist, die es Externe: 50,-

auf Grund seines Entwicklungsstandes noch nicht bewaltigen kann. In
dieser Veranstaltung gibt es hilfreiche Informationen zu den N6ten und Anmeldung:

Bediirfnissen der Kinder in Trennungs — oder Verlustprozessen. Anhand vhs Bad Segeberg (s. letzte Seite)
konkreter Beispiele werden zudem die Hintergriinde fir die unter-
schiedlichen kindlichen Reaktionen veranschaulicht, verbunden mit
Tipps fur den Umgang damit.

SN)KREITS

SEGEBERG


https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW7075/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW7078

ol1b][i1:171;. 0 Fortbildungen
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Aufsichtspflicht: Kinder mit Sicherheit
betreuen

Das Thema Aufsichtspflicht verunsichert aktuell viele Betreuungskraf-
te. Manche Fachkrafte fragen sich inzwischen sogar, ob sie die Kinder
Uberhaupt noch anfassen diirfen oder sie wissen schlichtweg nicht, ob
sie den Anforderungen der Aufsichtspflicht Gberhaupt gerecht werden.
Das Gesetz regelt zwar die Rechtsfolgen einer Verletzung der Aufsichts-
pflicht, nicht jedoch den Umfang und Inhalt einer ordnungsgemafien
Aufsichtsfiihrung. In dieser Fortbildung erhalten Sie die wichtigen
Informationen zu den Grundlagen und den konkreten Anforderungen
der Aufsichtspflicht. Hilfreiche und praxisbezogene Fallbeispiele werden
erdrtert, so dass die Fachkrafte wieder in ihrer Handlungssicherheit ge-
starkt werden.

Kindern angemessene Grenzen ziehen
und ihre Resilienz fordern: fiir ein gesun-
des Selbstwertgefiihl der Kinder

RegelmaRig kommt es im Schulalltag oder in anderen Bildungseinrich-
tungen zu konfliktbehafteten, schwierigen, emotionalen und stressigen
Situationen. Bei provozierendem Verhalten, Aggressionen oder Verwei-
gerung seitens der Schiiler*innen oder Eltern ist es wichtig, dass Kurs-
leitende zuverlassig und professionell reagieren. Dieses Konflikttraining
bietet professionelle Strategien zur Deeskalation von Konflikten. Ein
weiterer Bestandteil dieser Fortbildung ist ein Kommunikationstraining,
in dem die Teilnehmenden zudem eine wertschatzende, zielorientierte
Gesprachsfuhrung mit Eltern, Schiiler*innen und Kolleg*innen Uben,
die zur beidseitigen Zufriedenheit fuhrt.

KURS NR.:
Leitung:

WW7077

Jutta Junghans
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 06.12.2023

Zeit: 17:00 - 19:30 Uhr
Kosten: 0,-€

Externe: 50,-

Anmeldung:
vhs Bad Segeberg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

KURS NR.: WW7079
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 06.12.2023

Zeit: 10:00 - 17:00 Uhr
Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Bad Segeberg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

Auf diesen Seiten finden Sie Fortbildungen und Zertifikatskurse aus den Programmbereichen ,,Qualitat im
Ganztag” und ,Qualitat in der Schulsozialarbeit” des Kreises Segeberg fiir das zweite Halbjahr 2023.

Alle Angebote werden durch den Kreis Segeberg gefordert.

Die hier aufgefiihrten Angebote werden in Kooperation mit den Volkshochschulen Bad Bramstedt,

Bad Segeberg, Henstedt-Ulzburg, Kaltenkirchen, Norderstedt und der JugendAkademie Segeberg durchge-
fuhrt.

BITTE ACHTEN SIE BEI IHRER ANMELDUNG AUF DEN VERANSTALTUNGSORT UND DEN JEWEILS DURCHFUH-

RENDEN PARTNER IHRES FORTBILDUNGSANGEBOTES!



https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW7077/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW7079/

o[IL1[11:1%1,, 0 Fortbildungen
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vhs Henstedt-Ulzburg

Kinder in der digitalen Welt begleiten

Der Umgang mit Medien findet heute fiir gewdhnlich schon in den

Grundschulen, aber auch im Privatleben dieser jungen und teils noch KURS NR.: AT56.20

jungeren Menschen statt. Der Umgang mit den facettenreichen und Leitung: Andreas Wolf

ganz unterschiedlichen Medienplattformen und Inhalten muss jedoch Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
gelernt werden und setzt oft bereits fortgeschrittene kognitiven Fahig- Termin: 07.09.2023

keiten voraus. Zeiten, Zeitpunkte, foérderliche oder gefahrdende Inhalte, Zeit: 18:30 - 20:00 Uhr
Kontakte zu Fremden, das eigene Uberschreiten von Grenzen,... sind Kosten: 0,-€

nur ein paar Punkte aus dem Dschungel der digitalen Medien, die zu Externe: 50,- €

kennen, zu erkennen bzw. einzuhalten sind. In meinem Vortrag sen-

sibilisiere ich auf Chancen und Risiken und gebe Anhaltspunkte und Anmeldung:

Tipps in der Aufklarung und Vermittlung von Medienkompetenz und vhs Henstedt-Ulzburg (s. letzte Seite)
stehe flr Fragen und gemeinsame Problembewaltigungen bzw. Ideen-

entwicklungen zur Verfligung. Dabei werden globale Entwicklungen Direkt zur Buchung

und Erkenntnisse, Nutzerverhaltensweisen unter Einbeziehung von

Einzelphdnomenen gepaart sowie Tipps zur Vermittlung gegeben. Wenn in Elternhdusern wenig Sensibilitat, Wissen
oder Zeit besteht, dann sind andere wichtige Bezugspersonen aulRerhalb der Familie haufig die Einzigen, die sich

der offenen und natiirlichen Neugier der Kinder annehmen und diese férderlich anleiten bzw. vor Gefahren warnen
kdnnen. In meinem Vortrag gilt es, diese ,,Familienhelfersysteme” in dieser wichtigen Aufgabe mit Inhalt und Tipps zu
unterstiitzen. Schwerpunktfragen sind dabei z. B.: Was machen die Kinder / Jugendliche im Netz? Wofir und warum
interessieren sich die Kinder / Jugendliche daflir? Welche Chancen und welche Risiken gibt es? Welche guten Kinder-
bzw. Beratungsseiten sind im Internet verfiigbar? Was Sind Jugendschutzprogramme? Fir die Teilnahme bendtigen Sie
einen internetfahigen PC / Laptop / Tablet inklusive Mikrofon und Kamera, sowie einen stabilen Internetanschluss, um
aktiv mitarbeiten zu kdnnen.

Souverdner Umgang mit
»Schwierigen” Kindern

KURS NR.: AT56.21
Diese Fortbildung richtet sich an alle, die sich um die Erziehung von Kin- EREid¥[af# Jutta Junghans
dern bemiihen —auch in Kita und Schule. Was tun, wenn Kinder aggres- [Bl0Jg# vhs Henstedt-Ulzburg
siv reagieren, wenn ihr Verhalten oppositionell ist, wenn sie nicht bereit FRIEguliF 22.09.2023
sind, sich anzustrengen (Bsp. Hausaufgaben) oder sie stehlen? Und was Zeit: 09:00 - 13:00 Uhr
ist eigentlich ADHS und wie gehen wir damit um? Inhaltlich wird neben Kosten: 0,-€
dem Verstandnis fir eine Vielzahl von stérenden und belastenden Ver- Externe: 50,- €
haltensweisen vor allem auch der padagogisch sinnvolle Umgang mit
solchen kindlichen Verhaltensweisen vermittelt. Und da kaum ein Fall Anmeldung:
dem anderen in allen Einzelheiten gleicht, wird es genligend Zeit fiir vhs Henstedt-Ulzburg (s. letzte Seite)

individuelle Nachfragen und Fallerérterungen geben.

Direkt zur Buchung



https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-kinder-in-der-digitalen-welt-begleiten-onlinekurs/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-souveraener-umgang-mit-schwierigen-kindern/
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MINT - Begeisterung fiir Forschung
wecken

Fragen stellen, neugierig sein, beobachten, forschen, experimentieren,
prasentieren, und vor allem viel Spals haben, das alles steckt in dem
Wort MINT. Bedingt durch Ganztagsschulen und langere Aufenthalte
in Kindertagesstatten bietet sich das Organisieren von MINT-Kursen in
Schulen und KiTas sehr an.

In dieser Fortbildung erhalten die Mitarbeitenden viele praktische
Ideen, die sich dann im (Kurs-)Alltag einsetzen lassen, um mit Hilfe
aufregender wissenschaftlicher Experimente Einblicke in naturwis-
senschaftliche Facher zu geben. Fir jedes Experiment gibt es eine
allgemeine Einfiihrung. Die Versuchsdurchfiihrung erfolgt dann mit
Hilfe einer detaillierten Versuchsanleitung. AbschlieRend werden die

vhs.

KURS NR.: AT56.25

Leitung: Dr. Rahim Bahramsari
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 12.10.2023

Zeit: 09:00 - 16:00 Uhr

Kosten: 0,-€
Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Henstedt-Ulzburg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

Beobachtungen besprochen, dokumentiert und eine leicht verstandliche Theorie entwickelt. Wichtig ist es, mit den
Teilnehmern spannende Fragen aus den Fachern , Natur und Umwelt” sowie ,Technik im Alltag” zu erarbeiten.

Souverdner Umgang mit Kritik und
Schlagfertigkeitstraining

Widerstand des/der Gesprachspartners/in, Streit sowie Kritik, die unter
die ,Glrtellinie” geht, kommen in der beruflichen Arbeit leider immer
wieder vor. Trotz vielfaltiger Bemiihungen gelingt uns ein effektives
oder klarendes Gesprach nicht oder trifft uns negative Kritik person-
lich und verletzend. In diesem Workshop erhalten Sie Einblicke in die
konstruktive und gelingende Gesprachsfiihrung sowie in den effektiven
Umgang mit Kritik. In dieser Veranstaltung erfahren Sie auRerdem, wie
Sie sich gegen unfaire Angriffe von Jung &amp; Alt wehren kénnen,
welche kommunikativen Techniken Sie nutzen kdnnen, um schnell und
zielgerichtet parieren zu kdnnen, wie lhre Sprache treffsicherer wird
und wie Sie in kommunikativen Situationen stets die Fassung bewahren
kénnen.

Jungenpddagogik -
»Mddchen sind anders; Jungen auch!”

Jungs sind anstrengend, sie sind voller Energie und scheinbar immer in
Bewegung. Ofter als Madchen testen sie die Grenzen aus und rebellie-
ren. Sie sind in korperliche Auseinandersetzungen verwickelt, kimpfen
miteinander oder toben heftig und lauthals herum. Dabei gelingt es
uns manchmal nicht oder nur kaum sie zu bandigen. lhre schulischen
Leistungen liegen im Durchschnitt unter denen der Madchen. Doch
wie ,ticken” Jungs? In diesem Workshop erhalten Sie Informationen
dariber, warum Jungs sich so verhalten, wie sie sich verhalten, welche
Bedirfnisse sie haben und wie damit umzugehen ist.
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KURS NR.: AT56.22

Leitung: Jutta Junghans

Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 07.11.2023

Zeit: 15:00 - 19:00 Uhr
Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Henstedt-Ulzburg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

KURS NR.: AT56.23

Leitung: Jutta Junghans

Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 20.11.2023

Zeit: 15:00 - 19:00 Uhr
Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Henstedt-Ulzburg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung


https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-souveraener-umgang-mit-kritik-und-schlagfertigkeitstraining/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-mint-begeisterung-fuer-forschung-wecken/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-jungenpaedagogik-maedchen-sind-anders-jungen-auch/
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Kinder psychisch kranker Eltern

In Deutschland leben aktuellen Erhebungen zufolge ca. 25 % der Kin-

der mit einem psychisch kranken Elternteil zusammen. Diese Kinder KURS NR.: AT56.24

sind einem erhohten Risiko ausgesetzt, selbst psychische Stérungen Leitung: Jutta Junghans

zu entwickeln. Psychisch kranke Eltern sind oft in der Auslibung ihrer Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Elternrolle stark beeintrachtigt, was fur die Kinder die Gefahr einer Termin: 04.12.2023
defizitdren Entwicklung mit sich bringt. Padagogische Fachkrafte in der Zeit: 15:00 - 19:00 Uhr
Kita/Schulbetreuung kénnen viel dafir tun, um die Situation fur Kinder Kosten: 0,-€

psychisch kranker Eltern zu verbessern. In dieser Fortbildung erfahren Externe: 50,- €

Sie, auf welche vielfiltige Weise Sie die Kinder hilfreich und sinnvoll in

ihrer Entwicklung fordern, unterstiitzen und gut begleiten kdnnen. Anmeldung:

vhs Henstedt-Ulzburg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

Einfiihrung in die Psychomotorik

Es ist wichtig, die Entwicklung von Kindern zu verstehen, um gut mit

ihnen umgehen zu kdnnen. Dabei gibt es verschiedene Bereiche, wie KURS NR.: AU56.19

z.B. Wahrnehmung, Bewegung, Lernen und Sprache. In diesem Semi- Leitung: Natascha Rohne

nar lernen Sie die Grundlagen der Entwicklungspsychologie, speziell in Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Bezug auf Bewegung, und wie sie sich auf das Denken auswirkt. AuRer- Termin: 08.12.2023

dem lernen Sie das Konzept der Handlungsfelder kennen, damit Sie Zeit: 16:00 - 20:00 Uhr
Bewegung in der Praxis férdern kénnen, ohne auf spezielle Materialien Kosten: 0,-€

oder Rdume angewiesen zu sein. Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Henstedt-Ulzburg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

Gebdrdensprache .

. . o o Online-Kurs
Dieser online Workshop richtet sich an padagogisch Tatige im Offenen
Ganztag und bietet erste Einblicke in die Kommunikation mit nicht-ho- KURS NR.: AU56.20
renden und non-verbalen Personen. Die Teilnehmenden erwerben Leitung: Antonia Britzke
grundlegende Kenntnisse tUiber non-verbale Ausdrucksmaoglichkeiten Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
und deren Anwendung im Bereich des Offenen Ganztages. Der Work- Termin: 23.01.2024
shop zielt darauf ab, den Korper als sprachliches Ausdrucksmittel zu Zeit: 14:00 - 18:00 Uhr
gebrauchen, die visuelle Wahrnehmungsfahigkeit zu scharfen sowie Kosten: 0,-€
einen Alltagswortschatz fiir Gebadrden aufzubauen. Zusatzlich bietet der Externe: 50,- €

Workshop die Moglichkeit eines interaktiven Erfahrungsaustausches
im Hinblick auf Sprachbarrieren im padagogischen Setting. Gemeinsam Anmeldung:
werden wir Chancen und Herausforderungen besprechen und mogliche BRI s EaE (=e i E 01 P4 oI U1 ¢=H (S (<14 =R IS

Losungsansatze diskutieren.
Direkt zur Buchung

Fir die Teilnahme benotigen Sie einen internetfahigen PC / Laptop / Tablet
inklusive Mikrofon und Kamera, sowie einen stabilen Internetanschluss, um aktiv mitarbeiten zu kbnnen.

SN)KREITS

SEGEBERG
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https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-kinder-psychisch-kranker-eltern/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-einfuehrung-in-die-psychomotorik/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-gebaerdensprache-onlinekurs/
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Erste Hilfe beim Lernen lernen -

Lerncoaching
KURS NR.: AU56.21
Wir sind alle verschieden — das trifft auch auf Schiler/innen und ihr Leitung: Frauke Mohr
Lernen zu. Nicht immer kdnnen Lehrkrafte und das Schulsystem allen Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
individuellen Feinheiten gerecht werden, manchmal passt es einfach Termin: 09.02.2024
nicht. Dann wird es wichtig, eigene Lernstrategien und -methoden zu Zeit: 09:00 - 13:00 Uhr
finden. Lerncoaches helfen Schiler/innen-Gruppen und Einzelpersonen Kosten: 0,-€
dabei, den eigenen Weg zu finden. Es geht um Lernstrategien, Konzen- Externe: 50,-
trations- und Mnemotechniken, die dazu geeignet sind, sie an Schiler/
innen als , Erste Hilfe” weiterzugeben, sowie um Selbstmotivation und Anmeldung:
einen entspannten Umgang mit Fehlern. vhs Henstedt-Ulzburg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

Start  Kontakt Impressum  Datenschutz

ZUKUNFT &
WEITERBILDUNG

Das newe Programmheft fr
Kostenlose Fortbildungen und Zertifikatskurse fur bsidasantioon epiiag
padagogisch Tatige in padagogischen Berufen im '
Kreis Segeberg
ZUKUNFT &
Angebote des Kreises Segeberg in Koop: den Bad WEITERBILDUNG
Segeberg, Henstedt-Ulzburg und Kaltenkirchen

2020 haben wir damit begonnen, die gefarderten Fortbildungs- und
Weiterbildungsangebote aus dem Beraich  Qualitat im offenen Ganatag™ flr Sie

Besuche.n Sie uns auf
zukunftweiterbildung.de

Hier finden Sie viele interessante Fortbildungs-angebote aus den
verschiedenen Bildungs-bereichen.

Auch kostenpflichtige Qualifizierungsangebote finden Sie jetzt
auf zukunftweiterbildung.de.

Die Zukunft ist nur einen Klick entfernt.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!



https://zukunftweiterbildung.de/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-erste-hilfe-beim-lernen-lernen-lerncoaching/
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vhs Kaltenkirchen

Willkommen in der Vorpubertiit -
Sexualpddagogisches Arbeiten in der
Ganztagsschule

Heute noch gekichert, morgen schon Pickel — oder beides. Die Grund-
schulzeit ist eine Zeit voller Veranderungen. Der biologische Eintritt in
die Pubertat beginnt immer friiher und gleichzeitig scheint die Sexuali-
tat allgegenwartig: Im Fernsehen, im Internet, in der Sprache auf dem
Schulhof.

In dieser Fortbildung lernen wir den Unterschied zwischen kindlicher
und erwachsener Sexualitdt kennen, sprechen (iber Sexualaufklarung
und Sexualerziehung und reflektieren unsere Haltung zu diesem The-
ma. Wie spreche ich mit Kindern tber Sexualitdat? Wo gebe ich Freirdu-
me und wo setze ich Grenzen? Und wie? Und wie kommuniziere ich das
Thema mit den Eltern? Es gibt eine Menge zu tun.

Desinformation: Wie man sie erkennen
und pddagogisch mit ihr umgehen kann
- Kritische Medienkompetenz in Schulen
fordern!

In Zeiten multipler Krisen ist Desinformation auf dem Vormarsch.
Desinformation ist geeignet, die individuelle Entscheidungs- und Hand-
lungsfreiheit von Menschen negativ zu beeinflussen. Die Férderung
kritischer Medienkompetenz ist eine Moglichkeit, Pddagog*innen und
Schiiler*innen in die Lage zu versetzen, Beeinflussungsversuche zu er-
kennen und diesen etwas entgegenzusetzen.

Mit diesem Workshop werfen wir einen kritischen Blick auf Formen von
Desinformation und kldren die Frage, wie man in der padagogischen
Praxis handlungsfahig gegen Desinformation bliebt.

KURS NR.: 5041

Leitung: Stefan Lohse

Ort: vhs Kaltenkirchen-
Siadholstein

Termin: 09.10.2023

Zeit: 09:00 - 16:15 Uhr

Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Kaltenkirchen-Stidholstein
(s. letzte Seite)

KURS NR.: 5047

Leitung: Marcel Schréder

Ort: vhs Kaltenkirchen-
Siidholstein

Termin: 13.10.2023

Zeit: 09:00 - 13:00 Uhr

Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Kaltenkirchen-Siidholstein
(s. letzte Seite)

Der Dozent ist flir Aktion Kinder- und Jugendschutz Schleswig-Holstein e.V. tatig.
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Bindung, Urvertrauen und Autonomie -
Entwicklungspsychologische Grundlagen
und ihr Beitrag zur Schulfdihigkeit

Um das aktuelle Verhalten eines Kindes zu verstehen, lohnt sich ein
Blick in seine Biographie. Welche Entwicklungen sind notig, damit aus
dem Kleinkund ein selbstbewusstes, aktiven, widerstandsfahiges und
ausgeglichenes Schulkind wird? Was brauchen Kinder, damit sei einen
positiven Blick auf die Welt entwickeln kdnnen? Und was kdnnen wir in
der Praxis dazu beitragen, dass es dem Kind im Alltag der OGS besser
geht? Welche Unterstiitzungsmoglichkeiten haben Sie, wenn die kindli-
che Entwicklung nicht ideal verlaufen ist? Wir werfen einen handlungs-
orientierten Blick auf entwicklungspsychologische Grundlagen.

(Cyber)Mobbing unter Kindern und
Jugendlichen

Mobbing unter Kindern und Jugendlichen ist eine Form von Gewalt. Sie
flgt Betroffenen schweren psychischen und kérperlichen Schaden zu,
wenn sie nicht unterbunden wird. Mobbing findet meistens in Zwangs-
kontexten — insbesondere in der Schule — statt. Soziale Netzwerke
spielen dabei fast immer eine Rolle. In dem Workshop geht es darum,
was Mobbing ist und wer was dagegen tun kann. Was kann Mobbing
verhindern? Wie kann Hilfe gelingen? Welche Rolle kénnen Mitarbei-
ter*innen im Offenen Ganztag dabei einnehmen?

Der Workshop beinhaltet Interaktionen und gibt Informationen. Die
Teilnehmenden sind eingeladen, ihre Erfahrungen einzubringen, Grup-
penilibungen auszuprobieren und daraus Ideen fir die eigene Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen zu entwickeln.

vhs.

KURS NR.: 5042

Leitung: Stefan Lohse

Ort: vhs Kaltenkirchen-
Sudholstein

Termin: 01.11.2023

Zeit: 09:00 - 16:15 Uhr
Kosten: 0,-€
Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Kaltenkirchen-Siidholstein
(s. letzte Seite)

KURS NR.: 5046

Leitung: Kathrin Gomolzig

Ort: vhs Kaltenkirchen-
Sudholstein

Termin: 08.11.2023

Zeit: 09:00 - 13:00 Uhr

Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Kaltenkirchen-Stidholstein
(s. letzte Seite)

Die Dozentin ist flir Aktion Kinder- und Jugendschutz Schleswig-Holstein e.V. tatig.

Kindliche Aggression verstehen, anneh-
men und angemessen reagieren

Niemand wird gern wiitend — es fehlt uns dann an Alternativen, mit
den Herausforderungen des Alltags klarzukommen. Aggression ist dabei
nicht immer negativ, fihrt aber oft genug zu Konflikten und Problemen
im OGS-Alltag. Wie entsteht Aggression? Wie gehe ich mit Kindern um,
die aggressiven Verhalten zeigen? Wie gelingt es mir, auch dem grofiten
,Gritzhammel” wertschatzend und ressourcenorientiert zu begegnen?
Und wie setze ich schlielllich Grenzen, wenn an anderer Stelle Grenzen
Uberschritten werden? Wir finden Antworten.
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KURS NR.: 5043

Leitung: Stefan Lohse

Ort: vhs Kaltenkirchen-
Sudholstein

Termin: 17.11.2023

Zeit: 09:00-12:15 Uhr

Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Kaltenkirchen-Stidholstein
(s. letzte Seite)
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Die eigene Haltung zwischen Kinderbe-
diirfnissen und Elternerwartungen

Jeder Mensch richtet sein Handeln nach seinen eigenen Bedirfnissen
aus. Manche Kinder méchten heute toben, manche mochten ihre Ruhe
haben. Manchen hatten einen furchtbar anstrengenden Vormittag und
mochten einfach nur essen und spielen. Aber was ist dann mit den
Hausaufgaben? Und wenn wir schon beim Essen sind: Was denken die
Eltern eigentlich Gber die Organisation des Mittagessens und der Haus-
aufgabenbetreuung? Und wie sieht es mit den Erwartungen der Eltern
an die Alltagspadagogik aus? Und wie geht es mir und meinem Team
eigentlich zwischen all diesen Bediirfnissen und Erwartungen? Wie
positioniere ich mich mit meiner Haltung, wie kommuniziere ich sei und
wie verteidige ich sie manchmal auch? Wir schauen hin!

Das eigene Uberleben im téglichen
Wahnsinn - Stérkung personlicher
Resilienz

Es gibt so vieles, was uns im Alltag herausfordert: die Kinder, die Eltern,
die Lehrkrafte und Kolleg*innen, manchmal auch die eigene Leitung
oder der Trager oder der Personalmangel und die Raumnot oder das
Arbeitsmaterial, das langsam auseinanderfallt, und wann ist eigent-
lich endlich die neue Mensa fertig und das Privatleben ist ja auch noch
da und ... Puh! Wer Feuer fiir den Job hat, muss fiir Brennstoff sorgen.
Das ist die Kernaufgabe unserer Resilienz: Sie sorgt flir unsere psychi-
sche Widerstandskraft gegentiber Herausforderungen des Alltags. Und
wir missen sie starken und achtsam mit ihr umgehen, denn wenn wir
nicht selbst Verantwortung fiir uns Gbernehmen, wer tut es dann? Also
nichts wie ran an die Resilienz!

SN)KREITS

SEGEBERG

vhs.

KURS NR.: 5044

Leitung: Stefan Lohse

Ort: vhs Kaltenkirchen-
Sidholstein

Termin: 17.11.2023

Zeit: 13:00 - 16:15 Uhr
Kosten: 0,-€
Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Kaltenkirchen-Siidholstein
(s. letzte Seite)

KURS NR.: 5045

Leitung: Stefan Lohse

Ort: vhs Kaltenkirchen-
Siadholstein

Termin: 29.11.2023

Zeit: 09:00 - 16:15 Uhr

Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
vhs Kaltenkirchen-Stidholstein
(s. letzte Seite)
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vhs Norderstedt

Deutsch als Zweitsprache in offenen
Ganztagsschulen erfolgreich vermitteln

KURS NR.: H28401
Kindern ohne oder mit geringen Deutschkenntnissen padagogisch zu Leitung: Zsolt Farkas
begegnen, stellt pddagogisches Personal im offenen Ganztag vor vielfal- @lg# vhs Norderstedt

tige Herausforderungen. Dabei ist gerade der Hort besonders geeignet, Termin: 15.09.2023

um auf informellem Weg Sprachkenntnisse zu erlernen. Zeit: 15:00 - 18:00 Uhr
Kosten: 0,-€

In diesem Workshop lernen Sie Grundlagen des Spracherwerbs und ver- 24 {Ea[=F 50,- €

schiedene Forderstrategien kennen. Gleichzeitig lernen Sie Methoden

und Materialien kennen, mit denen es Ihnen gelingt, Kindern Freude an Anmeldung:

der deutschen Sprache nahezubringen. vhs Norderstedt (s. letzte Seite)

—

Stiftung Drachensee &
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Wie kann ich ein Schulkind beim Lernen
unterstiitzen?

KURS NR.: H29114
Jedes Kind ist anders und jedes Kind lernt anders. Lernen findet nicht Leitung: Britta Afanyibo
nur im Kopf statt sondern der ganze Korper ist daran beteiligt und eine Ort: vhs Norderstedt
wesentliche Rolle spielt dabei Bewegung. Der Kurs vermittelt lhnen Termin: 20.09.2023
unter anderem Brain Gym® Ubungen sowie Sinnesanregungen und Zeit: 09:00 - 16:00 Uhr
wendet sich an alle Erzieher*innen und Padagog*innen, die Schulkin- Kosten: 0,-€
der betreuen. Bei den erlernten Selbsthilfetechniken handelt es sich Externe: 50,- €
um eine ganzheitliche Methode, mit der Lern-, Konzentrations- und
kognitive Leistungen unterstiitzt werden und somit das Lernen erleich- Anmeldung:

tert wird. Die Techniken sind leicht in den Schulalltag zu integrieren und RN o] e (S g5 =le il (N[l w4 =TT ES)
werden den Kindern mit SpaR und Leichtigkeit dabei helfen, den Schul-
alltag gelassener zu begegnen.

Stressbewidiltigung, Gelassenheit und
Entspannung-der Workshop zum

o KURS NR.: H29115
M’tmaChen Leitung: Britta Afanyibo
Ein ganzer Tag Zeit, um zur Ruhe zu kommen, in sich hineinzuspiiren, Ort: vhs Norderstedt
das innere Gleichgewicht wiederzufinden und neue Impulse fiir den Termin: 06.12.2023
OGS-Alltag zu sammeln: Dieser Workshop vermittelt Ihnen in einer Zeit: 09:00 - 16:00 Uhr
entspannten Atmosphare Techniken aus der Kinesiologie und andere Kosten: 0,-€
Methoden aus dem Betrieblichen Gesundheitsmanagement. Durch die Externe: 50,- €
einfachen und wirkungsvollen Ubungen und Sinnesanregungen er-
fahren Sie, wie Sie leichter mit Stress umgehen kénnen. Die Ubungen Anmeldung:
zielen darauf ab, die Verantwortung fiir das eigene Wohlbefinden zu vhs Norderstedst (s. letzte Seite)

Ubernehmen und eine gelassene, stabile Personlichkeit zu entwickeln
sowie lhre personlichen Ressourcen zu starken. Konzentration und
Vitalitdit nehmen zu und versetzen Sie in die Lage, sich positiv motiviert den Problemen des padagogischen Alltags
zu stellen.

Die Verteilung des KiTa Weiterbildungsprogrammes erfolgt seit 2012 durch die Stiftung Drachensee.
Die Stiftung Drachensee — Arbeiten und Wohnen fiir Menschen mit Behinderungen — ist eine soziale Ins-
titution flir Menschen mit Behinderungen in Schleswig-Holstein. Sie halt 620 anerkannte Werkstattplatze

sowie eine Tagesforderstatte vor und bietet 203 Bewohnerinnen und Bewohnern ein Zuhause.

Zudem unterstitzt die Stiftung mehr als 400 Menschen mit Behinderungen und ihre Familien ambulant.

Die Stiftung Drachensee entwickelt weitere Projekte und Initiativen, um Menschen mit und ohne Be-
hinderun-gen mehr Teilhabe, Selbstbestimmung und Gleichberechtigung zu ermdglichen und folgt damit
dem Leitziel Inklusion. Mehr Informationen (iber die Stiftung Drachensee finden Sie unter:

www.drachensee.de




o[IL1[11%1, .0 Fortbildungen

Ganztag

ZERTIFIKATSKURSE

Der Zertifikatskurs bietet fachliches und methodisches

Knowhow, Reflexionsméglich-keiten zur eigenen Rolle und
kreative Problem-l6sungstechniken fiir die berufliche Praxis.

Der Zertifikatskurs richtet sich aus-schlief3lich an
pddagogische Mitarbeiterinnen schleswig-holsteinischer
Ganztagsschulen und wird in Kooperation mit der
Serviceagentur ,,ganztdgig lernen” Schleswig-Holstein
angeboten.

M Modul 1: Arbeitsfeld Ganztagsschule

Die Ganztagsschule ist ein Arbeits- und Lebensort von
unterschiedlichen Personengruppen: Schiiler*innen,
Lehrkréfte, Eltern, Schulsozialarbeiter*innen, pada-
gogische Mitarbeiter*innen, Ganztagskoordinatoren,
Schulleitung u.v.m. treffen hier aufeinander. All diese
verschiedenen Gruppen haben Erwartungen an den
Schulalltag und an Sie als Kursleitung. In diesem Modul
lernen Sie, was eine Ganztagsschule ist und welche Ziele
sie verfolgt, und setzen sich gezielt mit den unterschied-
lichen Erwartungen auseinander. Sie beleuchten die
Ganztagsschule aus der Sicht der Kinder und erhalten
die Moglichkeit, lhre Rolle an der Schule zu reflektieren
und sich zu positionieren.

B Modul 2: Kommunikation und
Gespridchsfiihrung

Als padagogische*r Mitarbeiter*in einer Ganztagsschule
flihren Sie Gesprache innerhalb und aufRerhalb Ihrer
Kurse mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Da-
bei stellen Sie Regeln auf, reflektieren Prozesse und ge-
ben und erhalten Feedback. In diesem Modul lernen Sie
verschiedene Gesprachstechniken und —settings sowie
Gelingensbedingungen fir gute Gesprache kennen. Sie
erfahren, wie Sie Stolpersteine vermeiden. Sie lernen
aullerdem, wie Sie Regeln vereinbaren und wie Sie sich
bei Regelbruch verhalten kénnen. Wir empfehlen Ihnen
dieses Seminar als Vorbereitung fiir das Modul 3 ,Kom-
munikation und Konfliktldsung”.

M Modul 4: Pddagogik und Lernen

Im Rahmen dieses Moduls wird grundlegendes pada-
gogisches Wissen vermittelt, welches Sie direkt in Ihrer
Arbeit als Kursleiter*in anwenden kénnen. Wie lernen
Kinder und was brauchen sie, damit dies gelingt? Und
wie kann ich mein Angebot gestalten, damit Kinder und
Jugendliche in ihrer Entwicklung gefordert werden und
sich entfalten kdnnen? Dies sind zwei der Fragen, die in
diesem Modul beantwortet werden. Die Themen reichen
dabei von Lebenswelten und Entwicklungsstufen von
Kindern und Jugendlichen tiber methodische und didak-
tische Gestaltungsmoglichkeiten bis hin zu den verschie-
denen Phasen der Gruppendynamik.
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VhS';.s-

Schleswig-Holstein

In Kooperation mit der Serviceagentur
,ganztdgig lernen” Schleswig-Holstein

M Modul 3: Kommunikation und

Konfliktlésung

In der Arbeit an einer Ganztagsschule kommt es natdrli-
cherweise immer wieder zu konfliktreichen Situationen,
in denen es darum geht, angemessen und konflikt-
I6send zu agieren. In diesem Modul werden Rolle und
Leitungsverantwortung der Kursleitung in Konfliktsitu-
ationen beleuchtet: Wie konnen Sie Konflikte friihzeitig
erkennen und mit ihnen umgehen? Wie kdnnen Sie
Kinder befahigen, Konflikte eigenstandig zu l6sen? Wie
konnen Sie Konflikte zwischen Kindern moderieren?
Anhand von Beispielfallen aus der Praxis werden diese
Fragen beantwortet und verschiedene Méglichkeiten
der Konfliktlésung eingelibt. Wir empfehlen den Besuch
des Moduls 2 ,,Kommunikation und Gesprachsfihrung“
als Vorbereitung auf dieses Modul.

M Modul 5: Présentation und

Zertifikatsiibergabe

Nach erfolgreichem Abschluss eines Moduls erhalten Sie
eine Teilnahmebescheinigung. Bei Vorlage aller vier Teil-
nahmebescheinigungen kdnnen Sie das abschlieRende
Modul 5 besuchen, das mit einer Prasentation abge-
schlos-sen wird. Es umfasst sieben Unterrichtseinheiten
(eintagig) und wird an einem zentralen Ort in Schleswig-
Holstein durchgefiihrt. Termine fiir die Prasentation und
Zertifikatstibergabe werden im Herbst 2023 stattfinden
und rechtzeitig bekannt gegeben.



Qualitéit im
Ganztag

Fortbildungen

MODULI
ARBEITSFELD
GANZTAGSSCHULE

MODUL Il
KOMMUNIKATION &
GESPRACHSFUHRUNG

MODUL Il
KOMMUNIKATION &
KONFLIKTLOSUNG

MODUL IV
PADAGOGIK &
LERNEN

vhs Bad Segeberg

KURS NR.:
Leitung:
Ort:
Termin:
Zeit:
Kosten:
Externe:

KURS NR.:
Leitung:
Ort:
Termin:
Zeit:
Kosten:
Externe:

MODUL Il MODUL |

VV7060

Irmgard Poggemann
vhs Bad Segeberg
01.-02.09.2023

13:00 - 17:00 Uhr .
0'_ €
60,- € Buchung

WW7062

Irmgard Poggemann
vhs Bad Segeberg
03.-04.11.2023

13:00 - 17:00 Uhr -
0’_ €
60,' € Buchung

vhs Henstedt-Ulzburg

KURS NR.:
Leitung:
Ort:
Termin:
Zeit:
Kosten:
Externe:

KURS NR.:
Leitung:
Ort:
Termin:
Zeit:
Kosten:
Externe:

MODUL |

=
=
=
o
=

AT56.10

Jutta Junghans

vhs Henstedt-Ulzburg
23.-24.09.2023
09:30 - 16:30 Uhr

0'- €
60,- € Buchung

AT56.12

Jutta Junghans

vhs Henstedt-Ulzburg
09.-10.12.2023

09:30 - 16:30 Uhr -

Direkt zur
0,-€
60,- € Buchung

vhs Bad Segeberg, vhs Henstedt-Ulzburg

vhs.

MODUL V
PRASENTATION IN
KLEINGRUPPEN UND
ZERTIFIKATSUBERGABE

Leitung:
Ort:
Termin:
Zeit:
Kosten:
Externe:

Leitung:
Ort:
Termin:
Zeit:
Kosten:
Externe:

MODUL IV MODUL Il

Leitung:
Ort:
Termin:
Zeit:
Kosten:
Externe:

Leitung:
Ort:
Termin:
Zeit:
Kosten:
Externe:

MODUL IV MODUL Il

KURS NR.:

KURS NR.:

KURS NR.:

KURS NR.:

VV7061

Jutta Junghans
vhs Bad Segeberg
06.-07.10.2023

13:00 - 17:00 Uhr .
0'_ €
60,- € Buchung

WW?7063

Irmgard Poggemann
vhs Bad Segeberg
08.-09.12.2023

13:00 - 17:00 Uhr -
0'- €
60,' € Buchung

AT56.11

Jutta Junghans

vhs Henstedt-Ulzburg
04.-05.11.2023

09:30 - 16:30 Uhr -

Direkt zur
0,-€
60.- € Buchung

AT56.13

Jutta Junghans

vhs Henstedt-Ulzburg
20.-21.01.2024

09:30 - 16:30 Uhr -

Direkt zur
0,-€
60,- € Buchung
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https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/modul-1-arbeitsfeld-ganztagsschule-2/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW7060/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/modul-2-kommunikation-und-gespraechsfuehrung/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW7061/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/modul-3-kommunikation-und-konfliktloesung/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW7062/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/modul-4-paedagogik-und-lernen-2/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW7063/

Jugend
(i

o o Qualitdt in der Fortbildungen i

e LI 88 JugendAkademie Segeberg

JugendAkademie Segeberg

Sich selbst beste*r Freund*in sein -
Starkung der eigenen Resilienz

KURS NR.: 006-1500-2023
Innere Starke, personliches Wachstum und Stabilitdt im manchmal an- Leitung: Hildegund
strengenden Alltag kann nur ein Mensch entwickeln, der aufmerksam Brandebusch-Geiser
und gut mit sich umgeht, seine Bedirfnisse achtet und seine Moglich- Ort: JugendAkademie
keiten sieht. Es gilt, destruktive Glaubenssatze zu erkennen, sich auf die Segeberg
eigenen Ressourcen zu besinnen und einen guten Kontakt zum inneren Termin: 09.10.2023
Kind aufzubauen und zu pflegen. Zeit: 09:00 - 13:00 Uhr
Kosten: 0,-€
Hildegund Brandenbusch-Geiser ist Diplom-Padagogin und Gestaltthe- Externe: 50,- €

rapeutin.
Anmeldung:
JugendAkademie Segeberg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

Jungen fordern und fordern -
geschlechtersensible Arbeit in der Schule

KURS NR.: 007-1500-2023
,Jungs sind anders” heillt es mitunter. Und oft sind es Jungen*, die Leitung: Martin Kirle,
als ,laut”, ,auffallig”, “anstrengend” oder vielleicht auch ,aggressiv” René Altenburg
beschrieben werden. In dieser Veranstaltung gewdhren die Referenten Ort: JugendAkademie
einen Einblick in die Jungenpadagogik und zeigen die Herausforderun- Segeberg
gen von Jungen im Umfeld Schule auf. Es geht zudem um die Reflektion Termin: 04.10.2023
der eigenen Sicht auf Jungen und ihre Bediirfnisse, das Kennenlernen Zeit: 09:00 - 13:00 Uhr
von Regeln und Strukturen, welche den Umgang mit Jungen erleichtern Kosten: 0,-€
kdonnen und vier starkende Botschaften fir die Arbeit mit Jungen*. Externe: 50,- €

Ganz praktisch befassen sich die Teilnehmenden mit dem Aufzeigen
und Umsetzen von Konsequenzen und erleben selbst geeignete Metho- BAGINE IR
den und Ubungen fiir die Arbeit (nicht nur) mit Jungen*. JugendAkademie Segeberg (s. letzte Seite)

Die Referenten arbeiten selbst in der Schulsozialarbeit/im Ganztag und Direkt zur Buchung
sind in der LAG Jugendarbeit Schleswig-Holstein engagiert.
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https://www.vjka.de/jugend-akademie-segeberg/termine/termine/1182-sich-selbst-beste-freund-in-sein-staerkung-der-eigenen-resilienz.html
https://www.vjka.de/jugend-akademie-segeberg/termine/termine/1183-ein-blick-auf-jungen-und-maedchen.html

Jugend
5 © Qualitdt in der Fortbildungen g;iga‘:l;;:ée
LT Y JugendAkademie Segeberg

Kindeswohl, Jugendamt und Schulsozial-
arbeit — Faktoren der Zusammenarbeit

KURS NR.: 009-1500-2023

Kinderschutz ist und bleibt ein wichtiges Thema. Fir die gelungene Leitung: Barbara Liineburg-Priel3,
Zusammenarbeit von Schule, Sozialer Arbeit und Jugendhilfe ist es Friedemann Berger

gut, die verschiedenen Aufgaben und Arbeitsweisen der Fachstelle fir Ort: JugendAkademie
Kinderschutz und des Jugendamtes zu kennen. Es wird geklart, welche Segeberg

Beteiligten wann einbezogen werden (kdnnen) und welche Rolle der Termin: 08.11.2023

Schutz von Daten spielt. Zudem bleibt Zeit fir konkrete Fragen rund Zeit: 09:00 - 13:00 Uhr

ums Thema Kinderschutz. Kosten: 0,-€
Externe: 50,- €
Die Referent*innen sind Fachkrafte der Fachstelle Kinderschutz, Praven-
tion und Qualitatsentwicklung des Kreises Segeberg. Anmeldung:
JugendAkademie Segeberg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

Kooperative Spiele fiir den Klassenraum

Das Team der JugendAkademie stellt seine liebsten Kooperationsspie-

le und -Gbungen vor! Ob zu zweit, in der Kleingruppe oder als ganze KURS NR.: 008-1500-2023

Klasse, Teamwork - auf meist kleinem Raum - ist gefragt. Mit dabei Leitung: Team der JugendAkademie
sind kleine, kurze Spiele und Impulse, aber auch komplexere, heraus- Segeberg

forderndere Ubungen. Das eigene Ausprobieren und Erleben steht im Ort: JugendAkademie
Vordergrund, wir befassen uns aber auch mit dem Drumherum: Wie Segeberg

verhilt sich die anleitende Person, wie kdnnen Spiele und Ubungen Termin: 07.12.2023

verandert und angepasst werden, welche Rolle spielt die Auswertung Zeit: 09:00 - 13:00 Uhr

einer Ubung. Kosten: 0,-€

Externe: 50,- €

Anmeldung:
JugendAkademie Segeberg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

.*, JBA Hands up fiir deine Zukunft!

Jugendberufsagentur ) ] ]
im Kreis Segeberg Mit uns findest du deinen (Berufs-)Weg.
L eqt Wes- Du bist zwischen 15 und 25 Jahre alt und fragst dich, was du werden sollst?
Fiade Dei®

Bei uns bekommst du Beratung und Hilfe aus einer Hand: Die Jugendberufsagentur
im Kreis Segeberg unterstitzt dich rund um Ausbildung, Studium, Beruf, weiter-
fihrende Schulen und in vielen Lebensfragen.

l‘ I Mehr Gber uns:
%- (V&Y P www.deine-jba.de

Herausgeber: Kreis Segeberg, Bildungsmanager: M. Fiiller, Hamburger Str.30, 23795 Bad Segeberg, E-Mail: bildung@segeberg.de
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https://www.vjka.de/jugend-akademie-segeberg/termine/termine/1186-kindeswohl-jugendamt-und-schulsozialarbeit.html
https://www.vjka.de/jugend-akademie-segeberg/termine/termine/1185-kooperative-spiele-fuer-den-klassenraum.html

Fortbildungen
vhs Henstedt-Ulzburg

& Weitere
AA Angebote

Vorbereitungskurs
“Erster allgemeinbildender
Schulabschluss” (ESA)

KURS NR.:
Leitung:

In der Zeit vom 28. August 2023 bis Mitte Juli 2024 (Schuljahr
2023/2024) bietet die VHS Henstedt-Ulzburg einen Vorbereitungskurs
auf die Prifung zum Erwerb des Ersten allgemeinbildenden Schulab-
schlusses (Hauptschulabschluss) fir Menschen ab 18 Jahren an.

(0]a
Beginn:
Zeiten:
Umfang:

In ca. 600 Unterrichtsstunden werden alle fiir die Prifung notwendi-
gen Inhalte vermittelt. Unterrichtet werden u. a. die Facher Deutsch,
Mathematik Englisch und Biologie. Grundlage fiir die Priifung sind die
Bestimmungen der Landesverordnung (Externen PVO). Die Priifungen
werden abgenommen von der Olzeborchschule Henstedt-Ulzburg. Kosten:
Voraussetzung fiir die Teilnahme am Vorbereitungskursus sind die Voll-
endung des 18. Lebensjahres, ein Wohnsitz in Schleswig-Holstein sowie
ausreichende Deutschkenntnisse in Wort und Schrift.

Anmeldung:
vhs Henstedt-Ulzburg (s. letzte Seite)

Direkt zur Buchung

Dieser Kurs ist fur Inhaber eines Bildungsgutscheins kostenlos.
Sprechen Sie bitte ggf. Ihren zustdndige*n Sachbearbeiter*in an.
Kursgebihren auf Anfrage.

Interessenten melden sich bitte unter der Telefonnummer
04193-7553000 oder per E-Mail an: info@vhs-henstedt-ulzburg.de.

Finanziert durch den
Kreis Segeberg

vhs~,.

AT58.00

Michaela Wolf,

Steffen Schiémer,
Barbara Pefia de Miiller,
Maurice Peltier,

Janine Peltier,

Janine C. Peltier

vhs Henstedt-Ulzburg
28.08.2023

18:30 —21:30 Uhr

600 Unterrichtsstunden /
150 Termine

ab0,- €

Kursgebihren auf
Anfrage.

SNNWKREIS

SEGEBERG

ERSTER ALLGEMEINER
SCHULABSCHLUSS
vhs’.

Volkshochschule
Henstedt-Ulzburg e.V.

SNNKREITS

SEGEBERG

\
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https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/vorbereitungskurs-erster-allgemeinbildender-schulabschluss-hauptschulabschluss/

< KiTa Weiterbildungsangebote schleswig-holsteinischer

-, '.‘
SONVIWI  \olkshochschulen fiir Mitarbeiterinnen in v s- :

Kindertagesstdtten und Kindergdrten

Anpassungsqualifizierung fiir Kita-Fach-
kréifte an Volkshochschulen in SH

Leitung: Jorg Asmussen
Zielgruppe: Personen mit einer mindestens fiinfjahrigen padagogischen kitaforum@vhssegeberg.de
Tatigkeit in einer Kindertagesstatte oder Vorqualifikation gem. Landes- Ort: vhs Bad Segeberg,
verordnung liber die Personalqualifikation in 6ffentlich geférderten vhs Henstedt-Ulzburg
Kindertageseinrichtungen (Personalqualifikationsverordnung — PQVO). Dauer: 6 Monate, unterschiedliche

Wochenmodule

Ausgangssituation: Der Fachkraftemangel an Kitas in SH ist unbestrit- Beginn: Bad Segeberg
ten. In diesem Zusammenhang hat das Land SH dazu eine aktualisierte Frithjahr 2024
Verordnung herausgegeben, welche Quereinsteiger*innen verschiede-
ner (Gesundheits-)Berufsgruppen sowie ab 2022 auch die Méglichkeit
gibt, mit einer 480 std. Qualifikation als Zweitkraft gemaf PQVO ein-
gesetzt zu werden. Seit Ende Mai 2022 ist dies auch flir Krafte moglich,
die bereits 5 Jahre (bis 31-08-2026) und langer in der Kita eingesetzt
wurden im Rahmen von pad. Zweitkraften. Im Rahmen des Kita-Weiter-
bildungsprogramms bieten wir flaichendeckend an mehreren Standor-
ten die notwendigen 480 std. Anpassungsqualifizierung fir Zweitkrafte in Kinderstatten an.

Henstedt-Ulzburg
Sommer 2024

Kosten: 4.490,- €

Abschluss und Anerkennung: Zum Ende der MalRnahme erfolgt ein Abschlusskolloquium. Nach erfolgreicher Rea-
lisierung stellt die Volkshochschule ein entsprechend aussagekraftiges Zertifikat aus. Die endgliltige Anerkennung
erfolgt daraufhin durch den tber Trager der 6ffentlichen Jugendhilfe.

Alltagsintegrierte Sprachbildung (AISB)

Mit dem neuen Kita—Gesetz gewinnt das Thema Alltagsintegrierte

Sprachbildung (AISB) nochmals an Fahrt. Das neue Gesetz sieht vor, Leitung: Susanne Buchholz,
dass die AISB das Handeln der padagogischen Fachkrafte bestimmt Britta Weinbrandt,
und diese bis 2025 eine entsprechende Fortbildung gemaR § 19 Abs. 6 Michaela Wolf
(KiTaG) nachweisen missen : vhs Bad Segeberg,
(6) Alltagsintegrierte Sprachbildung bestimmt das Handeln der pddagogi- vhs Henstedt-Ulzburg
schen Fachkrdfte wéhrend der pddagogischen Arbeit. Eine entsprechende > Tage
Qualifikation aller in der Einrichtung titigen pddagogischen Fachkrifte ist Bad Segeberg
nachzuweisen. 15.01.2024
Henstedt-Ulzburg
Die Kita-Qualifizierung , Alltagsintegrierte Sprachbildung” orientiert 05.09.2023

sich in den wesentlichen und vom Umfang an der dem vom Land SH
veroffentlichen ,,Curriculum Alltagsintegrierte Sprachbildung — 1. Auf-
lage Nov. 2020 Dies gilt auch fiir in der inhaltlichen Ausgestaltung der
flinf Qualitadtsmodule. Im Rahmen dieser Qualifikation findet ein individuell zu gestalteter Leistungsnachweis in der
Regel eine Prasentation, ein Bericht oder etwas Vergleichbares statt. Eine explizite Priifung ist nicht Teil dieser Fach-
fortbildung.

Kosten: 630,- €

In Anlehnung an die in der Praambel genannten 40 Stunden (Zeitstunden) haben wir die Module in jeweils taglich
8 Unterrichtseinheiten plus Vorbereitungszeit auf den Leistungsnachweis verteilt. Die Qualifizierung wird von er-
fahrenen Honorar-Dozent*innen durchgefiihrt. Neben den zu vermittelnden Inhalten stellt der Rahmen dieser Fort-
bildung fiir Kita-Mitarbeiter*innen fir einen wesentlichen Aspekt zum erfolgreichen Gelingen bei. Grundsatzlich
teilen wir jedes Qualifizierungsmodul in einen theoretischen Input Teil und nutzen in der Regel den Nachmittag zur
Reflexion des eigenen Handels in Kleingruppen mit Anleitung. Ziel muss es sein, bei den erfahrenen padagogischen
Fachkraften ein nachhaltige positives Lernerlebnis zu erzeugen.

BITTE BEACHTEN: Die Kursangebote aus dem KiTa Weiterbildungsprogramm werden nicht vom Kreis
Segeberg bezuschusst. Alle Angebote sind bitt e direkt und ausschlieRlich beim angegebenen Veran-

stalter zu buchen. Die Kontaktdaten finden Sie auf der Riickseite dieses Programmheftes.




< KiTa Weiterbildungsangebote schleswig-holsteinischer

-, '.4
SONVII \olkshochschulen fiir Mitarbeiterinnen in v s- :

Kindertagesstdtten und Kindergdrten

Hochsensible Kinder in der KiTa

Die Sinne von hochsensiblen Kindern sind standig auf Empfang und

registrieren jede noch so kleine Veranderung. In Kita, Krippe und Tages- KURS NR.: 28502

pflege kommen Kinder mit unzdhligen neuen Reizen in Beriihrung und Leitung: Susanne Buchholz
kleine ,Viel-Flhler” bendtigen achtsame Erwachsene, um diese Eindri- Ort: vhs Norderstedt
cke verarbeiten zu kénnen. Professionelle Bindungsgestaltung, sichern- Termin: 04.09.2023

de Rituale und ein aufmerksamer Umgang miteinander verringern VA 09:00 - 16:00 Uhr
Stress und schaffen Rdume, in denen sich kleine und grofRe Menschen Kosten: 95,- €

wohl fiihlen!

Kindheit in Corona- Zeiten/ Entwick-
lungsbedingungen und Folgen der Pan-

. e g0 . KURS NR.: WW5022
demie bei Kindern von 0 bis 10 Jahren Leitung: el S
Die Lebensqualitat und die psychische Gesundheit von Kindern hat sich Ort: vhs Bad Segeberg
im Verlauf der Corona- Pandemie verschlechter. Sorgen, Angste und de- BREnllF 11.09.2023
pressive Symptome haben zugenommen, vermehrt leiden Kinder auch Zeit: 10:00 - 17:00 Uhr
unter psychosomatischen Beschwerden. Einige Kinder fallen durch un- Kosten: 94,- €

passende Verhaltensweisen auf, andere ziehen sich zurtick. :
Flr Padagog:innen in Kitas und Grundschulen waren die Mdoglichkeiten

zur Férderung der Kinder in wichtigen Entwicklungsfeldern, wie z.B. im

sozial- emotionalen Bereich und in der Sprachentwicklung duRerst eingeschrankt. Diese Zeit hat bei Kindern, ihren Fami-
lien und ihrem Umfeld Spuren hinterlassen. Der Seminartag soll einerseits die Moglichkeit zum Austausch bieten als auch
Erkenntnisse zum Umgang mit den besonders belasteten Kindern bringen.

Praxistransfer Kinderernédhrung

Die aktive Steuerung des Elterngespraches ist ein grundlegender Be-

standteil eines professionell gefiihrten Elterngesprachs. Die Zusammen- BUCLEN WW5020

arbeit zwischen padagogischer Fachkraft und Eltern sollte motivierend Leitung: Ann-Kristin Panknin
und gewinnbringend fiir beide Seiten sein; manchmal jedoch entste- Ort: vhs Bad Segeberg
hen im Gesprach oder Kontakt Spannungen und Konflikte. In dieser Termin: 21.09.2023
Veranstaltung erhalten die Teilnehmenden geeignete Methoden und Zeit: 09:30 - 16:30 Uhr
Moglichkeiten fir die gelingende Gesprachsfiihrung mit Eltern. Anhand Kosten: 108,- €

eigener und weiterer Fallbeispiele wird das notwendige Fingerspitzen-

gefihl erweitert und um ein hilfreiches praxisorientiertes , Know-How* BirektzUnBLchunz

erganzt. Jutta Junghans arbeitet u.a. als Kommunikations- und Konflikt-
trainerin und seit vielen Jahren auch fiir Schulen.
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https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW5022/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW5020/

< KiTa Weiterbildungsangebote schleswig-holsteinischer

-, '.‘
SONVIWI  \olkshochschulen fiir Mitarbeiterinnen in v s- :

Kindertagesstdtten und Kindergdrten

Ich weifs manchmal nicht mebhr,
wo mir der Kopf steht!

KURS NR.: WW5066
Erzieher*innen haben in der Regel einen sehr lauten und turbulenten Leitung: Denise Commandeur
Arbeitsplatz, der ihnen ein Hochstmal an Aufmerksamkeit und Belast- Ort: vhs Bad Segeberg
barkeit abverlangt. Das ist auf die Dauer sehr anstrengend und fiihrt Termin: 23.09.2023
haufig zu einem Gefihl chronischer Erschépfung, die die Freude am Zeit: 10:00 - 17:00 Uhr

Beruf Uiberschattet. Kosten: 96,- €
Prasenz, das heil’t kraftvolle Gegenwartigkeit im Umgang mit Kindern,
Eltern und Kollegen ist erwiesenermalien die beste Voraussetzung fir
einen befriedigenden und erfiillten Arbeitsalltag. Die stabile Verankerung in der eigenen Mitte ermoglicht Gelassen-
heit und Uberblick auch in stressigen Situationen, man strengt sich viel weniger an und ist trotzdem (bzw. deshalb!) viel
seltener miide. Das klingt gut, aber wie kann man diesen Zustand erreichen und dann auch bewahren?

Direkt zur Buchung

ShinDou Prasenztraining wurde urspriinglich vor allem fiir Therapeuten entwickelt und hat in diesem Berufsfeld schon
sehr bewahrt. Jetzt bekommen erstmals auch Erzieher*innen Gelegenheit, diese Form des meditativen Umgangs mit all-
taglichen Anforderungen kennen zulernen und in ihrem Arbeitsalltag als unterstiitzendes Werkzeug zu nutzen.

Medien sind iiberall! Aktive Medien-
arbeit in der Kita

KURS NR.: WW5071
Mit der Basisqualifizierung fiir Medienkompetenz soll das padagogi- Leitung: OK - SH
sche Fachpersonal im frihkindlichen Bereich an die digitalen Medien Ort: vhs Bad Segeberg
und den ,Lernort Netz“ praxisnah herangefiihrt werden. Mit anschau- Termin: 04.10.2023
lichen Beispielen werden die Erzieherinnen und Erzieher in die Lage bis 22.11.2023
versetzt, den Computer in der eigenen Einrichtung fir medienpadago- Zeit: 10:00 - 17:00 Uhr

gische Projekte und zur Medienkompetenzférderung einzusetzen so Kosten: 137,50 €
wie das Internet zur eigenen Weiterbildung zu nutzen.
Angesprochen sind Erzieherinnen, die liber keine oder nur geringe
Grundkenntnisse verfiigen. Mit soliden Grundkenntnissen rund um den Computer und das Internet sowie anschaulichen
Beispielen aus der Praxis sollen sie in die Lage versetzt werden, das Internet zur eigenen Weiterbildung zu nutzen. Eben-
so sollen die KiTa-Mitarbeiter und Mitarbeiter den Computer in der eigenen Einrichtung medienpadagogisch einsetzen
kdnnen. Projektphase 13.-17.11.2023.

Direkt zur Buchung

Der Gewinn des neuen KiTaG —
was bedeutet das in der pddagogischen

. KURS NR.: WW5098
ArbEIt Leitung: Jorg Asmussen
In diesem Seminar werden folgende Themen bearbeitet: Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 25.10.2023
¢ Der Aufbau und die Intention des KiTaG in Schleswig-Holstein. Zeit: 09:00 - 16:00 Uhr
* Wie wirkt es sich in der Arbeit in einer Kindertagestatte aus? Kosten: 118,- €

* Was bedeuten die einzelnen Regelungen fiir die direkte -
padagogische Arbeit? Direkt zur Buchung

* Worauf muss die Leitung einer Kita besonders achten und reagieren?
¢ In welchen Bereichen ist das Gesetz eine Unterstitzung und Hilfe?
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< KiTa Weiterbildungsangebote schleswig-holsteinischer
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SONIWIN \olkshochschulen fir Mitarbeiterinnen in v s- :

Kindertagesstdtten und Kindergdrten

Kinder mit AD(H)S in der Kita

Die meisten Kinder mit AD(H)S zeigen neben Aufmerksamkeits- und

Konzentrationsproblemen eine hohe motorische Unruhe; auch mit KURS NR.: 28552
Selbstwertproblemen haben sie zu kampfen. Da sie haufig unange- Leitung: Susanne Buchholz
nehm auffallen, wird nicht nur fur Eltern und Erzieher*innen der Alltag Ort: vhs Norderstedt
schwer — es kommt dariber hinaus zu Schwierigkeiten im Kontakt mit Termin: 06.11.2023
anderen Kindern aus der Gruppe sowie bei der sozialen Anpassung. Zeit: 09:00 - 16:00 Uhr

Kosten: 95,- €

¢ AD(H)S erkennen: Erscheinungsformen, Entstehung und Abgrenzung
¢ Unterstitzende Regeln, Strukturen und Rituale

¢ Konzentrationsférderung im Kita- Alltag

¢ Regulierungshilfen bei Wutausbriichen

¢ Hilfen zum Umgang mit AD(H)S- Kinder und deren Familien

¢ Netzwerke zur Unterstlitzung

¢ Analyse von Fallbeispiele

Ein- bis Dreijécihrige fordern heraus

Kinder, die in den Kindergarten oder in die Krabbelgruppe kommen,

sind zwischen ein und drei Jahren alt und stellen die Padagoginnen KURS NR.: WW5057

vor besondere Herausforderungen. Die Veranstaltung mochte hier Leitung: Dr. Jan-Uwe Rogge
Hilfestellung geben. Er mochte die Padagoginnen bei ihren Erziehungs- Ort: vhs Bad Segeberg
aufgaben begleiten, damit sie ihrer Verantwortung fir die ,Kleinen” Termin: 06.11.2023
nachkommen kénnen. Im Kursus werden u.a. nachstehende Fragen Zeit: 10:00 - 14:00 Uhr

bearbeitet: Kosten: 98,- €

* Was sind die Entwicklungsbesonderheiten dieser Altersgruppe? Direkt zur Buchung

* Wie geht man auf Angste ein?

¢ Wie reagiert man bei Trotzanféllen oder fehlender Frustrationstoleranz?
¢ Wie vermittelt man Mitgefiihl und ein soziales Miteinander?

¢ Welche Bedeutung hat das Spiel in diesem Alter?

¢ Wie lernen die Ein- bis Dreijahrigen?

Portfolio im Kindergarten und in
der Krippe

KURS NR.: WW5055
Jedes Kind hat seinen eigenen, unverwechselbaren Weg der Entwick- Leitung: Evelyn Inselmann
lung und des Lernens. Portfolioarbeit will Kindern, Eltern und den pad- Ort: vhs Bad Segeberg
agogischen Fachkraften diesen Weg sichtbar und bewusst machen. Termin: 15.11.2023
Wir wollen uns im Seminar mit dem theoretischen Hintergrund, dem Zeit: 09:30-17:00 Uhr

Nutzen und der praktischen Umsetzung von Portfolioarbeit beschafti- Kosten: 98,- €

gen. Kollegen, die schon mit Portfolio arbeiten, haben Gelegenheit, ihre Direkt zur Buch
Portfolioarbeit zu reflektieren. =
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< KiTa Weiterbildungsangebote schleswig-holsteinischer
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SONVIWI  \olkshochschulen fiir Mitarbeiterinnen in v s- :

Kindertagesstdtten und Kindergdrten

Selbst entscheiden!
Demokratiebildung in der Kita

KURS NR.: 28625
In einer Kita erleben die Kinder im taglichen Miteinander eine Gemein- Leitung: Susanne Buchholz
schaft aullerhalb ihrer Familie. Sie erfahren, wie eine Gemeinschaft Ort: vhs Norderstedt
organisiert ist und welche Rechte die einzelnen Mitglieder haben. Was Termin: 20.11.2023
dirfen Kinder selbst entscheiden? Was bestimmen die Erwachsenen? Zeit: 09:00 - 16:00 Uhr

Was wird gemeinsam ausgehandelt? Kosten: 95,- €

e Kinderrechte: Grundlagen und Rahmenbedingungen fir Partizipation
in Kitas

e Partizipation und (Selbst-) Bildung

* Demokratische Werte erlernen

¢ Beziehungsgestaltung zwischen Kindern und Erwachsenen

e Zeit fur Austausch und Diskussion

Kinder und ihre starken Gefiihle!
Vom Umgang mit Trotz, Wut, Angst

KURS NR.: WW5058

und Trauer Leitung: Dr. Jan-Uwe Rogge
Wer will es nicht: Das pflegeleichte, zufriedene, allseits gliickliche Kind, Ort: vhs Bad Segeberg
das keine Probleme mit sich bringt. Doch das ist und bleibt ein Wunsch- B3Ik 28.11.2023

traum. Kinder mussen sich auf dem Weg zu einer selbstbewussten, Zeit: 10:00 - 14:00 Uhr
eigenstandigen Personlichkeit mit allen ihren Emotionen auseinander- Kosten: 98,- €

setzen. Und dazu zdhlen Trotz und Wutanfille, aber auch Angste und
Aggressionen in allen Schattierungen. Kinder méchten in ihren Ge-
fiihlen von ihren Bezugspersonen angenommen werden. Sie moéchten
auch dann verstanden werden, wenn sie ungliicklich und traurig sind, wenn der Zorn mit ihnen durchgeht, sie wiiten und
toben. Wie Kinder in ihren Geflihlswelten zu begleiten sind, darauf geht das Seminar ein. Im Mittelpunkt werden viele
alltagspraktische Tipps und Fallbeispiele stehen.

Direkt zur Buchung

Aktive Medienarbeit fiir Erzieher*innen in KiTa und Hort beim OK SH und
den Volkshochschulen.

Medien Medien im Kindergartenalter sind ein schwieriges Thema — wie mdchten Sie
sind iiberall sich dazu positionieren? Chance oder Gefahr? Kinder wachsen mit Medien
W auf — als , Zeitfresser” und elektronische Babysitter, manchmal als Spiel- und
"red Lernplattform und ab und zu als Werkzeug fiir kleine kreative Gestaltungen
: und zur Kommunikation mit Oma/Opa und dem Rest der Welt.
Wir bilden Sie fort — mit und ohne Bildschirme — zu Mediensorgen und prak-
tischen Methoden, zur Reflexion des Familienalltags und zur Beschaftigung
mit Medien in der KiTa — praxisnah, nicht Gberfordernd, sondern fordernd.

In der Ausbildung finden Sie Mediengestaltung und Beratung zu Kinder-
schutzthemen, viel Ausprobieren und konkrete Elemente auch fiir die Arbeit
mit Eltern — ,,Medien sind Uberall” ist erprobt und landesweit bewahrt.

i e bR i Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: Sta rtterm Ine:

aus KiTa und Hort Koordinationsbiiro Medien- Bad Segeberg 04.10.2023

kompetenz des OKSH

[P Meldorf 05.10.2023

E a-Holaiak

i dienarbeit@oksh.d . .
7 e s S O CE www.MedienErzieher.de
_



https://medienerzieher.de/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW5058/

Adressfeld

ZUKUNFT &

WEITERBILDUNG

Kontaktdaten fiir lInre Anmeldung

VHS Bad Bramstedt
Bleeck 29
24576 Bad Bramstedt

Anmeldung via:
Tel.: 04192 71 09
Fax: 04192 92 81 63 47

oder:
www.vhs-badbramstedt.de
info@vhs-badbramstedt.de

VHS Kaltenkirchen-
Siidholstein GmbH
BahnhofstralRe 3 - 5
24568 Kaltenkirchen

Anmeldung via:
Tel.: 04191 917 60

oder:
www.vhskaltenkirchen.de
info@vhskaltenkirchen.de

VHS Bad Segeberg
Lubecker StralRe 10a
23795 Bad Segeberg

Anmeldung via:
Tel.: 04551 966 30
Fax: 04551 966 316

oder:
www.vhssegeberg.de
info@vhssegeberg.de

VHS Norderstedt

Rathausallee 50
22846 Norderstedt

Anmeldung via:
Tel.: 040 535 95 900
Fax: 040 535 95 904

oder:
www.vhs-norderstedt.de
info@vhs-norderstedt.de

SN)KRE IS
SEGEBERG

Dieses Programm wird geférdert
durch den Kreis Segeberg

Alle unsere Fortbildungsangebote finden
Sie auch im Internet:

www.zukunftweiterbildung.de

VHS Henstedt-Ulzburg e.V.
Hamburger Stralle 24 a
24558 Henstedt-Ulzburg

Anmeldung via:
Tel.: 04193 75 53 000
Fax: 04193 75 53 029

oder:
www.vhs-henstedt-ulzburg.de

info@vhs-henstedt-ulzburg.de

JugendAkademie
Segeberg
Marienstrafle 31
23795 Bad Segeberg

Anmeldung via:
Tel.: 0455195910
Fax: 04551 9591 15

oder:
www.vjka.de
info@vjka.de

Verantwortlich fiir
dieses Programm

Moritz Filler
Bildungsmanagement

Kreis Segeberg

- Jugend und Bildung -
Hamburger Strafde 30
23795 Bad Segeberg

Tel.: 04551 951 9872

www.segeberg.de
moritz.fueller@segeberg.de
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