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Liebe Mitarbeiter*innen an Ganztagsschulen, Horten, Kindertageseinrich-
tungen, Krippen, Schulen aller Schulformen und weiterer Betreuungsange-
bote für Kinder und Jugendliche im Kreis Segeberg, liebe Schulsozialarbei-
ter*innen, Lehrkräfte und pädagogisch Berufstätige, liebe Ehrenamtliche, 
liebe Gäste aus den Nachbarkreisen und Städten, sehr geehrte Damen und 
Herren, 

Krisen, Katastrophen, Konflikte: Die schlechten Nachrichten scheinen seit 
Monaten kein Ende nehmen zu wollen. Hinzukommt ein weiteres Problem, das sich immer stärker in allen Bereichen 
des täglichen Lebens zeigt: der Fachkräftemangel. Insbesondere in den Bereichen der pädagogisch Tätigen, der Be-
treuungsangebote für Kinder- und Jugendliche sowie bei der Unterstützung ihrer Familien stehen wir mittlerwei-
le vor großen Herausforderungen. Eine funktionierende Ganztagesbetreuung ist oftmals bereits mehr Wunsch als 
Wirklichkeit. Wegducken ist für uns als Kreis Segeberg aber keine Option.

Mit ZUKUNFTWEITERBILDUNG haben wir bereits im Jahr 2020 eine neue Richtung in der Fachkräftegewinnung 
eingeschlagen. Zur Sicherung und Weiterentwicklung der Qualität in der Betreuung und Beratung von Kindern und 
Jugendlichen gehen wir mit ZUKUNFTWEITERBILDUNG eigene Wege für Fortbildungs- und Qualifizierungsangebote 
pädagogisch Tätiger. Den Begriff haben wir bewusst gewählt, um möglichst viele (neue) Menschen anzusprechen, 
die in einem pädagogischen Kontext arbeiten (wollen). So vielfältig die Arbeitsbereiche sind, so vielfältig sind des-
halb auch unsere thematischen Angebote an Sie. Quer- und Neueinsteiger*innen wollen wir den Einstieg in andere 
Arbeitsfelder erleichtern. Seien Sie mutig, starten Sie mit uns in die ZUKUNFTWEITERBILDUNG!

Unsere Partner*innen, die hauptamtlichen Volkshochschulen im Kreis Segeberg, der Verein für Jugend und Kultur-
arbeit sowie die Service-Agentur „Ganztägig lernen“ SH arbeiten kontinuierlich mit dem Kreis Segeberg an einer 
Verbesserung unseres Fortbildungsportfolios für pädagogisch tätige Kräfte.

ZUKUNFTWEITERBILDUNG steht selbstverständlich auch allen Interessierten aus den Nachbarkreisen und Städten 
offen. Eventuell entstehende Kosten für externe Teilnehmer*innen entnehmen Sie bitte der jeweiligen Beschrei-
bung im Heft. 

Und nun wünschen ich Ihnen allen einen erfolgreichen Start in ein Jahr 2024 voll neuer ZUKUNFTWEITERBILDUNG.
 
Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Landrat 
Jan Peter Schröder

Unser Kursangebot im Überblick

Besuchen Sie uns auf 

www.zukunftweiterbildung.de
Hier finden Sie viele interessante Fortbildungsangebote aus den verschiedenen 

Bildungsbereichen. 
Auch kostenpflichtige Qualifizierungsangebote finden Sie jetzt auf 

www.zukunftweiterbildung.de.

Die Zukunft ist nur einen Klick entfernt.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Anmeldung
Die Anmeldung zu den Angeboten erfolgt direkt und ausschließlich beim angegebenen Veranstalter. Die Kontakt-
daten finden Sie direkt beim jeweiligen Veranstalter oder auch auf der Rückseite.

vhs Bad Bramstedt
Anmeldung via

Bleeck 29 – 24576 Bad Bramstedt

Tel.: 04192 71 09

www.vhs-badbramstedt.de
info@vhs-badbramstedt.de

Souveräner Umgang mit „schwierigen“ Kindern
Was tun, wenn Kinder aggressiv reagieren, wenn ihr Verhalten oppositionell 
ist, wenn sie nicht bereit sind, sich anzustrengen (Bsp. Hausaufgaben) oder 
sie stehlen? Und was ist eigentlich ADHS und wie gehen wir damit um? In-
haltlich wird neben dem Verständnis für eine Vielzahl von störenden und 
belastenden Verhaltensweisen vor allem auch der pädagogisch sinnvolle 
Umgang mit solchen kindlichen Verhaltensweisen vermittelt. Und da kaum 
ein Fall dem anderen in allen Einzelheiten gleicht, wird es genügend Zeit für 
individuelle Nachfragen und Fallerörterungen geben.

KURS NR.: AI56.31
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Bad Bramstedt
Termin: 24.05.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: 
vhs Bad Bramstedt

Mobbing an Schulen
In Deutschland werden nach der PISA-Studie knapp ein Viertel aller 15-jäh-
rigen Personen mehrmals im Monat Opfer von Mobbing an ihrer Schule. 
Mobbing ist eine spezifische Form der Gewalt, die bei den Kindern und Ju-
gendlichen zu vielfältigen und langfristigen negativen gesundheitlichen Aus-
wirkungen führen kann und führt. Damit sind Beschäftige an Schulen mit 
diesem Thema konfrontiert. In diesem Workshop wird es für Interessierte 
um die Beantwortung folgender Fragen gehen: Was genau ist Mobbing? 
Wie entsteht es, warum wird gemobbt und welche Rollen haben die einzel-
nen beteiligten Schüler*innen? Und vor allem: Wie können die an Schule 
Tätigen auf Mobbing reagieren, welche Möglichkeiten gibt es, Mobbing zu 
unterbinden und was kann auch vorbeugend gegen diese Form von Gewalt 
unternommen werden?
Jutta Junghans arbeitet u.a. als Konflikttrainerin und seit vielen Jahren auch 
für Schulen.

KURS NR.: AI56.37
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Bad Bramstedt
Termin: 15.03.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: 
vhs Bad Bramstedt

Allgemeine Informationen

Qualität im 
Ganztag

Kosten für ZUKUNFTWEITERBILDUNG
Für Kreisangehörige:
Wenn Sie aus dem Kreis Segeberg kommen, also wohn-
haft sind oder im Kreis Segeberg arbeiten, dann haben Sie 
alles richtig gemacht. Der Kreis Segeberg fördert die Fort-
bildungsangebote in diesem ZUKUNFTWEITERBILDUNGS-
Heft. Für Sie entstehen durch die Teilnahme keine Kosten. 
Bei Angeboten, die nicht durch den Kreis gefördert werden, 
stehen die eventuellen Kosten direkt in der Angebotsbe-
schreibung. Dies gilt insbesondere für die umfangreicheren 
Qualifizierungsangebote.

Für Externe:

Zunächst einmal sind uns Externe Gäste aus anderen Krei-
sen und Städten in SH, aber auch aus an den anderen Bun-
desländern, jederzeit bei ZUKUNFTWEITERBILDUNG ganz 
herzlich willkommen. Sie kommen nicht aus dem Kreis 
Segeberg und arbeiten auch nicht im Kreis Segeberg? Für 
Sie entstehen leider geringe Teilnahmegebühren. Die gute 
Nachricht ist aber, dass wir die Angebote so gefördert ha-
ben, dass Sie nur einen geringen Beitrag zwischen 25,–€ für 
eine Halbtagesveranstaltung und 50,–€ für eine Ganztages-
veranstaltung bezahlen müssen. Für die umfangreicheren 
Qualifizierungsangebote in diesem Heft entstehen Ihnen 
die gleichen Kosten wie allen Teilnehmenden, da machen 
wir keinen Unterschied.

Ausfallgebühr bei nicht Erscheinen wird erhoben:

Wir benötigen für die Kursplanung und die dauerhafte Sicherstellung der ZUKUNFTWEITERBILDUNG Angebote eine 
verbindliche Anmeldung zur Kursteilnahme. Sollte Ihnen keine Absage (7 Tage vor Kursbeginn) möglich sein und 
Sie sind leider verhindert an dem Angebot teilzunehmen, dann müssen wir Ihnen einen Ausfallgebühr von 25€ bei 
einer Halbtagsveranstaltung oder 50€ bei einer Ganztagesveranstaltung in Rechnung stellen. Die durchführenden 
Partner*innen von ZUKUNFTWEITERBILDUNG sind durch den Kreis Segeberg dazu verpflichtet, diese Vorgaben ent-
sprechend umzusetzen.

https://www.vhs-badbramstedt.de/index.php/startseite/beruf/3-Beruf-Computer/1168-souveraener-umgang-mit-schwierigen-kindern20231130114538
https://www.vhs-badbramstedt.de/index.php/startseite/beruf/3-Beruf-Computer/1165-mobbing-an-schulen20230927095315
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vhs Bad Segeberg
Anmeldung via

Lübecker Straße 10a – 23795 Bad Segeberg

Tel.: 04551 966 30
Fax: 04551 966 316

www.vhssegeberg.de
info@vhssegeberg.de

Jungenpädagogik – Mädchen sind anders; Jungen 
auch!

Jungs sind anstrengend, sie sind voller Energie und scheinbar immer in Be-
wegung. Öfter als Mädchen testen sie die Grenzen aus und rebellieren. Sie 
sind in körperliche Auseinandersetzungen verwickelt, kämpfen miteinan-
der oder toben heftig und lauthals herum. Dabei gelingt es uns manchmal 
nicht oder nur kaum sie zu bändigen. Ihre schulischen Leistungen liegen im 
Durchschnitt unter denen der Mädchen. Doch wie „ticken“ Jungs?  In dieser 
Veranstaltung erhalten Sie Informationen darüber, warum Jungs sich so ver-
halten, wie sie sich verhalten, welche Bedürfnisse sie haben und wie damit 
umzugehen ist.

KURS NR.: AI56.32
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Bad Bramstedt
Termin: 28.06.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: 
vhs Bad Bramstedt

Aufsichtspflicht: Kinder mit Sicherheit betreuen – 
Online

Das Thema Aufsichtspflicht verunsichert aktuell viele Betreuungskräfte. 
Manche Fachkräfte fragen sich inzwischen sogar, ob sie die Kinder über-
haupt noch anfassen dürfen oder sie wissen schlichtweg nicht, ob sie den 
Anforderungen der Aufsichtspflicht überhaupt gerecht werden. Das Gesetz 
regelt zwar die Rechtsfolgen einer Verletzung der Aufsichtspflicht, nicht je-
doch den Umfang und Inhalt einer ordnungsgemäßen Aufsichtsführung. In 
dieser Fortbildung erhalten Sie die wichtigen Informationen zu den Grund-
lagen und den konkreten Anforderungen der Aufsichtspflicht. Hilfreiche und 
praxisbezogene Fallbeispiele werden erörtert, so dass die Fachkräfte wieder 
in ihrer Handlungssicherheit gestärkt werden.

KURS NR.: XX7077
Leitung: Jutta Junghans
Ort: Online
Termin: 22.05.2024
Zeit: 17:00 – 19:30 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

Kindeswohlgefährdung – richtig handeln nach § 8a 
SGB VIII

Pädagogisches Fachpersonal spielt eine sehr wichtige Rolle bei der Um-
setzung des Schutzauftrages bei Anzeichen einer Kindeswohlgefährdung. 
Die Verfahrensschritte hat der Gesetzgeber klar geregelt und nimmt ent-
sprechende Institutionen bei Anzeichen einer Kindeswohlgefährdung in die 
Pflicht. Das pädagogische Fachpersonal hat demnach entsprechend tätig zu 
werden. Hierbei geht es insbesondere um die Einschätzung einer möglichen 
Gefährdung und das herantretende Gespräch mit den Eltern und dem be-
troffenen Kind. In der Fortbildung lernen Sie Grundlagen zum Thema Kin-
deswohlgefährdung und die nötigen Verfahrensabläufe im Verdachtsfall 
einer Kindeswohlgefährdung.

KURS NR.: XX7079
Leitung: Sonja Klimes
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 03.05.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

Qualität im 
Ganztag

Qualität im 
Ganztag

https://www.vhs-badbramstedt.de/index.php/startseite/beruf/3-Beruf-Computer/1167-jungenpaedagogik-maedchensindanders-jungenauch
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vhs Henstedt-Ulzburg
Anmeldung via

Hamburger Straße 24a – 24558 Henstedt-Ulzburg

Tel.: 04193 75 53 000
Fax: 04193 75 53 029

www.vhs-henstedt-ulzburg.de
info@vhs-henstedt-ulzburg.de

Souveräner Umgang mit „schwierigen“ Kindern
Diese Fortbildung richtet sich an alle, die sich um die Erziehung von Kindern 
bemühen - auch in Kita und Schule. Was tun, wenn Kinder aggressiv reagie-
ren, wenn ihr Verhalten oppositionell ist, wenn sie nicht bereit sind, sich 
anzustrengen (Bsp. Hausaufgaben) oder sie stehlen? Und was ist eigentlich 
ADHS und wie gehen wir damit um? 
Inhaltlich wird neben dem Verständnis für eine Vielzahl von störenden und 
belastenden Verhaltensweisen vor allem auch der pädagogisch sinnvolle 
Umgang mit solchen kindlichen Verhaltensweisen vermittelt. Und da kaum 
ein Fall dem anderen in allen Einzelheiten gleicht, wird es genügend Zeit für 
individuelle Nachfragen und Fallerörterungen geben. 
Jutta Junghans arbeitet seit fast 20 Jahren als Psychologische Beraterin und 
als Trainerin von Eltern und Pädagogischem Personal im Umgang mit ver-
haltensauffälligen Kindern.

Souveräner Umgang mit „schwierigen“ Eltern
In Schule und Kita kommt es im Umgang mit Eltern immer wieder zu Her-
ausforderungen, bei denen es für das pädagogische Personal darum geht, 
angemessen zu reagieren, konstruktive & zielführende Elterngespräche zu 
leiten oder Situationen zu entspannen. Anhand vielfältiger Beispielsfälle aus 
der Praxis werden konstruktive Möglichkeiten aufgezeigt, wie die aktive Ge-
sprächsführung auch bei Konflikten oder Widerständen in der Kommunikati-
on gelingt und wie auch in Problemsituationen souverän agiert werden kann.  
Damit zeigt dieser Workshop Wege auf, wie der Umgang mit El-
tern sowie die Gespräche mit Eltern angenehmer und erfolgrei-
cher gestaltet werden, selbst bei problematischen Hintergründen. 
Jutta Junghans arbeitet seit fast 20 Jahren als Psychologische Beraterin und 
als Kommunikations- und Konflikttrainerin.

KURS NR.: XX7075
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 27.06.2024
Zeit: 10:00 – 17:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

KURS NR.: XX7076
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 09.07.2024
Zeit: 10:00 – 17:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

Gebärdensprache – Onlinekurs
Dieser Online-Workshop richtet sich an pädagogisch Tätige im Offenen 
Ganztag und bietet erste Einblicke in die Kommunikation mit nicht-hö-
renden und non-verbalen Personen. Die Teilnehmenden erwerben grund-
legende Kenntnisse über non-verbale Ausdrucksmöglichkeiten und deren 
Anwendung im Bereich des Offenen Ganztages. Der Workshop zielt darauf 
ab, den Körper als sprachliches Ausdrucksmittel zu gebrauchen, die visuelle 
Wahrnehmungsfähigkeit zu schärfen sowie einen Alltagswortschatz für Ge-
bärden aufzubauen. Zusätzlich bietet der Workshop die Möglichkeit eines 
interaktiven Erfahrungsaustausches im Hinblick auf Sprachbarrieren im pä-
dagogischen Setting. Gemeinsam werden wir Chancen und Herausforderun-
gen besprechen und mögliche Lösungsansätze diskutieren.
Für die Teilnahme benötigen Sie einen internetfähigen PC / Laptop / Tablet 
inklusive Mikrofon und Kamera, sowie einen stabilen Internetanschluss, um 
aktiv mitarbeiten zu können.

KURS NR.: AU56.20
Leitung: Antonia Britzke
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 23.01.2024
Zeit: 14:00 – 18:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über:
vhs Henstedt-Ulzburg

Erste Hilfe beim Lernen lernen – Lerncoaching
Wir sind alle verschieden - das trifft auch auf Schüler*innen und ihr Lernen 
zu. Nicht immer können Lehrkräfte und das Schulsystem allen individuel-
len Feinheiten gerecht werden, manchmal passt es einfach nicht. Dann wird 
es wichtig, eigene Lernstrategien und - methoden zu finden. Lerncoaches 
helfen Schüler*innengruppen und Einzelpersonen dabei, den eigenen Weg 
zu finden. Es geht um Lernstrategien, Konzentrations- und Memotechniken, 
die dazu geeignet sind, sie an Schüler/innen als „Erste Hilfe“ weiterzugeben 
sowie um Selbstmotivation und einen entspannten Umgang mit Fehlern.

KURS NR.:AU56.21
Leitung: Frauke Mohr
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 09.02.2024
Zeit: 09:00 – 13:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über:
vhs Henstedt-Ulzburg

Qualität im 
Ganztag

Qualität im 
Ganztag

https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-gebaerdensprache-onlinekurs/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-erste-hilfe-beim-lernen-lernen-lerncoaching/
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Betreuungskraft-Kraft-Tag / Stresstraining
Kursleitende erleben heute in ihrem privaten und beruflichen Alltag mit 
den vielfältigen an sie gerichteten Anforderungen häufig einen vermehrten 
Druck auf ihrer Persönlichkeit, ihren Körper oder ihre Seele. Die moderne 
Welt richtet hohe Leistungsansprüche in beruflichen, aber auch in privaten 
Lebensbereichen an sie, denen man sich jedoch nicht so ohne Weiteres ent-
ziehen kann. Möglich ist allerdings die Erlangung einer Lebenseinstellung, 
die aus den nötigen Portionen Gelassenheit und Selbstsicherheit besteht 
und mit Zuversicht in die Zukunft schaut. An diesem Tag erfahren die Teil-
nehmer*innen Genaueres zu dieser Lebenseinstellung und den hierzu füh-
renden Strategien. 
Bitte bequeme Kleidung, eine Decke, ein Kissen und genügend Getränke 
mitbringen.

KURS NR.: AU56.24
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 31.05.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über:
vhs Henstedt-Ulzburg

Aufsichtspflicht: Kinder mit Sicherheit betreuen - 
Online

Das Thema Aufsichtspflicht verunsichert aktuell viele Betreuungskräfte. 
Manche Fachkräfte fragen sich inzwischen sogar, ob sie die Kinder über-
haupt noch anfassen dürfen. Oder sie wissen schlichtweg nicht, ob sie den 
Anforderungen der Aufsichtspflicht überhaupt gerecht werden. Das Gesetz 
regelt zwar die Rechtsfolgen einer Verletzung der Aufsichtspflicht, nicht je-
doch den Umfang und Inhalt einer ordnungsgemäßen Aufsichtsführung. 
In dieser Fortbildung (Onlinekurs) erhalten Sie die wichtigen Informationen 
zu den Grundlagen und den konkreten Anforderungen der Aufsichtspflicht. 
Hilfreiche und praxisbezogene Fallbeispiele werden erörtert, so dass die 
Fachkräfte wieder in ihrer Handlungssicherheit gestärkt werden. 
Für die Teilnahme benötigen Sie einen internetfähigen PC / Laptop / Tablet 
inklusive Mikrofon und Kamera, sowie einen stabilen Internetanschluss, um 
aktiv mitarbeiten zu können.

KURS NR.: AU56.25 
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 25.06.2024
Zeit: 18:30 – 21:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über:
vhs Henstedt-Ulzburg

Zuwachs an innerer Resilienz bei fremden Aggres-
sionen

Die praktische Arbeit mit teils aggressiven Kindern, Jugendlichen und Er-
wachsenen kann für die Gruppen- oder Kursleitungen Belastungen mit sich 
bringen, die oftmals zu Stress und negativen Gefühlen führen. Hierbei ist die 
eigene Rolle und die innere Verfassung zu berücksichtigen. Zu den Grund-
kompetenzen der Gruppen- oder Kursleitungen gehören deshalb die Bereit-
schaft, eigene Wahrnehmungs-, Denk-, Gefühls- und Verhaltensmuster zu 
erkennen und ggf. in Frage zu stellen. Im Sinne des Selbstmanagements ver-
mittelt dieser Workshop ein Mehr an innerer Gelassenheit und Souveränität 
im Umgang mit auftretenden Aggressionen sowie eine damit verbundene 
höhere Handlungssicherheit.

Kinder brauchen Grenzen
Kindern angemessen Grenzen zu setzen, gehört zu jedem erzieherischen All-
tag. Dieser Workshop bietet praktische Tipps, Orientierung und wertvolle 
Anregungen. Brauchen Kinder Grenzen? Ja! Mehr noch: sie sind unabding-
bar für eine gesunde und stabile Entwicklung. Im Arbeitsalltag ist pädago-
gisches Personal täglich in vielfacher Hinsicht gefordert, den Spagat zu be-
wältigen zwischen den beiden Polen, die Kinder machen zu lassen und ihnen 
damit die Möglichkeit einzuräumen, sich frei zu entfalten; ihnen anderer-
seits jedoch auch klare Strukturen zu geben und Konsequenzen zu setzen.

KURS NR.: AU56.22
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 01.03.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über:
vhs Henstedt-Ulzburg

KURS NR.: AU56.23
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 22.03.2024
Zeit: 09:00 – 13:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über:
vhs Henstedt-Ulzburg

Entwicklungsförderung durch Bewegungsförde-
rung

Kindliche Entwicklung zu verstehen ist entscheidend für den Umgang mit 
Kindern. Entwicklungspsychologische Prozesse können mit verschiedenen 
Schwerpunkten, wie z.B. Wahrnehmung, Motorik, Lernen oder Sprachent-
wicklung betrachtet werden. In diesem Seminar werden entwicklungspsy-
chologische Grundlagen speziell im Hinblick auf motorische Entwicklung 
und deren Wechselwirkung auf psychische Pro zesse vermittelt. Um zu ge-
währleisten, dass Entwicklungsförderung durch Bewegungsförderung gut 
auch in der Praxis umgesetzt werden kann, wird außerdem in Theorie und 
Praxis das psychomotorische Konzept der Handlungsfelder vermittelt. Letz-
teres ermöglicht größtmögliche Unabhängigkeit von räumlichen Bedingun-
gen und dem Vorhandensein von speziellen Materialien.
Bitte mitbringen: Bequeme sportliche Kleidung, Turnschuhe, Rutschesocken

KURS NR.: AU56.26
Leitung: Natascha Rohne
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 16.02.2024
Zeit: 16:00 – 20:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über:
vhs Henstedt-Ulzburg

Inter- und transkulturelle Kompetenz für pädago-
gische Fachkräfte

In der post-migrantischen Gesellschaft sind unterschiedliche Vorstellungen 
von Erziehungszielen, Bildungsinstitutionen, Geschlechterrollen und ande-
ren Themenbereichen vertreten. Für pädagogische Fachkräfte in allen Be-
reichen stellt sich diese Vielfalt häufig als berufliche Herausforderung dar. 
In dieser Veranstaltung wollen wir uns über religiöse und kulturelle Grund-
lagen von Erziehung und Bildung u.a. in anderen Herkunftsländern und in 
einigen Familien informieren, gemeinsam anhand von praktischen Beispie-
len unsere berufliche Situation reflektieren und praktische Hinweise bekom-
men für gelingende inter- und transkulturelle Kompetenz.

KURS NR.: AU56.27
Leitung: Jens Leutloff
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 24.05.2024
Zeit: 10:00 – 13:00
Kosten: 0,- € 
Externe: 50,- €
Anmeldung über:
vhs Henstedt-Ulzburg
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https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-betreuungskraft-kraft-tag-stresstraining/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-aufsichtspflicht-kinder-mit-sicherheit-betreuen-online/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-zuwachs-an-innerer-resilienz-bei-fremden-aggressionen/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-kinder-brauchen-grenzen/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-entwicklungsfoerderung-durch-bewegungsfoerderung/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/fortbildung-ogs-inter-und-transkulturelle-kompetenz-fuer-paedagogische-fachkraefte/
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Wie kann ich ein Schulkind beim Lernen unterstüt-
zen?

Wie kann ich ein Schulkind beim Lernen und Hausaufgaben unterstützen? 
Neben theoretischen Grundlagen aus dem klassischen Lerncoaching erhal-
ten Sie praktische Tipps und Übungen für verbessertes schulisches Lernen:
• Gehirnaktivierung und Sinnesanregungen durch Bewegungsspiele 
• Förderung der Konzentration und der Ausdauer bei der Aufgabenbearbei-
tung
• Tipps zur Unterstützung bei Ängsten, Lernstress und Motivationslosigkeit.
Birgit Lehfeldt ist Lerncoach, Lerntrainer (ILE), Lerntherapeutin (IFWL), Men-
tal Coach

KURS NR.: 5031
Leitung: Birgit Lehfeldt 
Ort: vhs Kaltenkirchen-Südholstein
Termin: 19.02.2024
Zeit: 09:00 – 13:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 25,– €
Anmeldung über:
vhs Kaltenkirchen-Südholstein

vhs Kaltenkirchen-Südholstein 
GmbH
Anmeldung via

Bahnhofstraße 3-5 – 24568 Kaltenkirchen

Tel.: 04191 917 60

www.vhskaltenkirchen.de
info@vhskaltenkirchen.de
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Natur erleben im Offenen Ganztag
Die eigenen Sinne zu erleben ist zentral für die allgemeine Entwicklung von 
Kindern. Kinder müssen fühlen, riechen, anfassen und das geht am besten 
draußen! Hier können sie sich bewegen und ihrer Kreativität freien Lauf las-
sen. Gleichzeitig ist die Natur ein Umfeld, in dem Sie in Ihrer Rolle als Er-
zieher*innen den Kindern die Rolle von Teamarbeit und Vertrauen erlebbar 
vermitteln können. Dieser Kurs richtet sich an Erzieher*innen und Kurslei-
ter*innen aus dem offenen Ganztag, die Kinder für die Umwelt sensibilisie-
ren möchten und einfach durchführbare Aktivitäten „für draußen“ suchen. 
Schwerpunkte des Kurses:
• Persönlichkeitsentwicklung durch Naturerfahrung 
• Teamgeist aufbauen durch Projektarbeit (z.B. Mandalas aus Naturwerk-
stoffen)
• Sensibilität für Umwelt und ihre Verschmutzung schulen (z.B. Bau von 
Wasserfiltern)
• Spiele für „draußen“
Bitte mitbringen: Verpflegung incl. Trinken, alte Kleidung, lange Hose mit 
Socken über Hose, Sitzunterlage, Schreibzeug

KURS NR.: AV56.20
Leitung: Rainer Sieling
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 04.09.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über:
vhs Henstedt-Ulzburg

Bewegte Erlebnisse – Bewegungsideen mit Hilfe 
psychomotorischer Elemente

Psychomotorik begleitet, unterstützt und fördert Kinder in ihren Entwick-
lungsphasen und bietet ihnen über unterschiedliche Bewegungs- und Spiel-
angebote die Möglichkeit sich auszuprobieren, sich zu erleben und zu ex-
perimentieren. Psychomotorik ist Persönlichkeitsbildung - spielerisch und 
gleichzeitig wirkungsvoll. Der Begriff “Psychomotorik“ verdeutlicht den 
engen Zusammenhang zwischen Motorik und Psyche. In diesem Seminar 
werden mit Hilfe von Elementen aus der Psychomotorik neue Ideen für die 
Förderung von Bewegung im Kindesalter vermittelt, die sich gut in unter-
schiedlichsten praktischen Situationen umsetzen lassen.
Natascha Rohne ist staatlich anerkannte Motopädagogin, sie verfügt über 
mehrere Lizenzen im Bereich Bewegung und Entspannung.

KURS NR.: 5032
Leitung: Natascha Rohne
Ort: vhs Kaltenkirchen-Südholstein
Termin: 26.04.2024
Zeit: 16:00 – 20:30 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 25,– €
Anmeldung über:
vhs Kaltenkirchen-Südholstein

Qualität im 
Ganztag

Qualität im 
Ganztag
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Interkulturelle Kompetenz in der OGS aufbauen
Im Rahmen der Veranstaltung beschäftigen wir uns mit der Frage, wie unse-
re Vorstellungen und Annahmen über Kultur und Religion uns in der täg-
lichen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen beeinflussen. Und wir zeigen 
Möglichkeiten auf, uns mit diesen Annahmen aktiv auseinanderzusetzen. 
Dabei widmen wir uns auch unserer eigenen kulturellen Prägung – in inter-
aktiven Gruppenübungen erleben wir, wie sich diese auf unsere interkul-
turellen Begegnungen auswirkt. Anhand praktischer Situationsbeispiele aus 
dem pädagogischen Alltag erarbeiten wir gemeinsam Handlungsoptionen in 
konfliktbehafteten Situationen.

KURS NR.: I29001
Leitung: Anna Linde
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 15.02.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Norderstedt

„Mein Tiger im Kartontheater“ – bauen, erfinden 
und spielend lernen 

Nachhaltig arbeiten mit Alltags- Wertstoffen & Recyclingmaterialien
In diesem kleinen Workshop werden wir die Welt der Dinge auf den Kopf 
stellen. Mit allerlei Materialien die immer zur Verfügung stehen, werden wir 
bauen, basteln und verspielte Ideen für Kinder im Elementar und GBS Be-
reich entwickeln und ausprobieren. 

Schwerpunkte:
• NEUES ausprobieren
• Alltagsgegenstände und „WERTSTOFFE“ aus Kindersicht entdecken
• Spielerische Ideen entwickeln und testen
• Handwerklich / didaktische Abläufe erproben und dazu lernen
• Frische Ideen sammeln und austauschen

KURS NR.: I29002
Leitung: Helena Rennkamp
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 22.02.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Norderstedt

vhs Norderstedt

Anmeldung via

Rathausallee 50 – 22846 Norderstedt

Tel.: 040 535 95 900
Fax: 040 535 95 904

www.vhs-norderstedt.de
info@vhs-norderstedt.de

Die Bedeutung von kulturellen Unterschieden im 
Umgang mit Kindern

Pädagogische Einrichtungen wie Kita und Schule stehen in einem Span-
nungsverhältnis von Gemeinschaftsgefühl und Betonung von Individualität. 
Kulturelle Prägungen spielen häufig eine wichtige Rolle für das Verhalten 
von Kindern und ihren Eltern. Was ist richtig, was ist falsch? Was ist höf-
lich und was nicht? Was erwarte ich von meinem Gegenüber? Diese und 
andere Fragen beantworten Kulturen teilweise sehr unterschiedlich. Wie 
geht man also nun mit familiären, kulturellen Prägungen und Werten um? 
Welche Handlungsalternativen eröffnen sich in der pädagogischen Arbeit? 
Wir wollen in dieser Veranstaltung zu diesen Fragestellungen praxistaugli-
che Antworten finden und diskutieren. 
Jens Leutloff ist Dozent für interkulturelle Bildung und Kommunikation so-
wie Migration, Integration, Gender und Transkulturalität.

KURS NR.: 5034
Leitung: Jens Leutloff
Ort: vhs Kaltenkirchen-Südholstein
Termin: 15.03.2024
Zeit: 14:00 – 17:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 25,– €
Anmeldung über:
vhs Kaltenkirchen-Südholstein

Umgang mit kultureller Vielfalt in der Schule und 
im Kindergarten (Mehrsprachigkeit als Schwer-
punkt)
Kulturelle Vielfalt äußert sich in vielen unterschiedlichen Feldern mensch-
licher Interaktion und Kommunikation. Ein wichtiges Element – aber nicht 
das einzige - hierbei ist die Sprache. Anhand der spannenden Frage, wie 
man in der eigenen Einrichtung mit dem Thema Mehrsprachigkeit umgeht 
oder umgehen kann, wollen wir uns in diesem Kurs mit den grundsätzlichen 
Fragen nach Vielfalt/Diversität und unserem professionellen Umgang damit 
beschäftigen.  
Jens Leutloff ist. Dozent für interkulturelle Bildung und Kommunikation so-
wie Migration, Integration, Gender und Transkulturalität.

KURS NR.: 5035
Leitung: Jens Leutloff
Ort: vhs Kaltenkirchen-Südholstein
Termin: 22.03.2024
Zeit: 14:00 – 17:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 25,– €
Anmeldung über:
vhs Kaltenkirchen-Südholstein

Religionssensible pädagogische Arbeit mit Kindern 
– Schwerpunkt: Muslimische Traditionen

Religionssensible pädagogische Arbeit bedeutet, den Respekt vor Kin-
dern und ihren Familien mit ihren vielfältigen religiösen Traditionen ganz 
selbstverständlich zu leben. Die religionssensible pädagogische Arbeit hat 
die wichtige Funktion, unter Kindern und Jugendlichen Brücken zu bauen, 
Gemeinsamkeit in Vielfalt zu entwickeln und damit Zugehörigkeitsgefühl 
zu schaffen. Damit dies gelingen kann, wollen wir uns in dieser Veranstal-
tung mit verschiedenen religiösen Traditionen vertraut machen und über-
legen, wie wir diese in unsere Arbeit gut integrieren können. Hierbei soll der 
Schwerpunkt auf den muslimischen religiösen Traditionen liegen, es ist aber 
auch Platz für andere religiöse Traditionen. 
Jens Leutloff ist. Dozent für interkulturelle Bildung und Kommunikation so-
wie Migration, Integration, Gender und Transkulturalität

KURS NR.: 5033
Leitung: Jens Leutloff
Ort: vhs Kaltenkirchen-Südholstein
Termin: 01.03.2024
Zeit: 14:00 – 17:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 25,– €
Anmeldung über:
vhs Kaltenkirchen-Südholstein

Die Veranstaltungen (5033 – 5035) bauen aufeinander auf, können aber auch einzeln besucht werden. Gegebenen-
falls werden bereits erarbeitete Begriffe und Zusammenhänge kurz gemeinsam erklärt.
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Gewaltfreie Kommunikation: Spezifische Heraus-
forderungen im offenen Ganztag

Der offene Ganztag ist ein komplexes System. Viele Menschen möchten ge-
sehen und gehört werden. Mit der Haltung der gewaltfreien Kommunika-
tion kann Ganztag auch Spaß machen – mit all seinen Herausforderungen.
• Grundannahmen und Grundlagen der Gewaltfreien Kommunikation
• 5 Ebenen der Zusammenarbeit im Ganztag: 
• Enge Zusammenarbeit mit der Schule – Wie gelingt Kooperation auf Au-
genhöhe?
• Elternarbeit - Zusammenarbeit vs. Beschwerdebewältigung – Interessen 
der Eltern verstehen 
• Umgang mit Kindern mit herausforderndem Verhalten – Bedürfnisse der 
Kinder wahrnehmen und dabei handlungsfähig bleiben
• Teamkommunikation – Feedback- und Fehlerkultur im eigenen Team re-
flektieren
• Umgang mit verschiedenen Wertesystemen an der Schule (eigene Fami-
lie, Schule, Träger, Familien der betreuenden Kinder)
• Fallbeispiele – Austausch – Diskussion

KURS NR.: I29003
Leitung: Csilla Kling
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 07.03.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Norderstedt

Gewaltprävention- und Deeskalationstraining im 
offenen Ganztag

Regelmäßig kommt es im Schulalltag zu konfliktbehafteten, schwierigen, 
emotionalen und stressigen Situationen. Bei provozierendem Verhalten, Ag-
gressionen oder Verweigerung seitens der Schüler*innen ist es wichtig, dass 
das Ganztagspersonal zuverlässig und professionell reagieren kann. Diese 
Fortbildung bietet professionelle Strategien zur Deeskalation von Konflik-
ten, verbunden mit einer wertschätzenden und zielorientierten Gesprächs-
führung.

KURS NR.: I29005
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 16.05.2024
Zeit: 09:00 – 16:00
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Norderstedt

Psychische Belastungssituationen im Kindes- und 
Jugendalter

Eine frühe Trennung von elterlichen Bezugspersonen, Erleben von Mobbing 
in der Schule, körperliche oder psychische Gewalterfahrungen im eignem 
Umfeld, Trennung und Scheidung der Eltern, Erleben von Gewalt zwischen 
den Eltern, können die psychische und physische Gesundheit der Kinder 
sehr belasten.
In diesem Seminar sollen Wege aufgezeigt werden, wie man diese Belas-
tungssituationen professionell begleiten kann und den Kindern damit Halt 
und Sicherheit verschafft.

Draußen sein – Natur erleben im offenen Ganztag
Die eigenen Sinne zu erleben ist zentral für die allgemeine Entwicklung von 
Kindern. Kinder müssen fühlen, riechen, anfassen und das geht am besten 
draußen! Hier können sie sich bewegen und ihrer Kreativität freien Lauf las-
sen. 
Gleichzeitig ist die Natur ein Umfeld, in dem Sie in Ihrer Rolle als Erzieher*in-
nen den Kindern die Rolle von Teamarbeit und Vertrauen erlebbar vermit-
teln können. 
Dieser Kurs richtet sich an Erzieher*innen aus dem offenen Ganztag, die 
Kinder für die Umwelt sensibilisieren möchten und einfach durchführbare 
Aktivitäten „für draußen“ suchen. 
Schwerpunkte des Kurses:
• Persönlichkeitsentwicklung durch Naturerfahrung 
• Teamgeist aufbauen durch Projektarbeit (z.B. Mandalas aus Naturwerk-
stoffen)
• Sensibilität für Umwelt und ihre Verschmutzung schulen (z.B. Bau von 
Wasserfilten)
• Spiele für „draußen“

Die Veranstaltung findet im Stadtpark Norderstedt statt. Der genaue Treff-
punkt wird noch bekannt gegeben.

KURS NR.: I29006
Leitung: Thomas Rupf
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 06.06.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Norderstedt

KURS NR.: I29007
Leitung: Rainer Sieling
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 20.06.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Norderstedt

„Verhaltensbesonders“ oder „entwicklungsbeein-
trächtigt“? Grundlagen inklusiv- heilpädagogischer 
Arbeit im Kontext von Grundschule und Hort

Dieses Seminar richtet sich an all diejenigen, die mit „besonderen“ Kindern 
zu tun haben. Im Alltag fallen diese oft durch besondere Verhaltensweisen 
auf. In vielen Fällen steht eine Überforderung im Raum, die man als päd-
agogische Fachkraft nicht immer auf den ersten Blick sieht. Im Kern wer-
den folgende Fragen in diesem Seminar eine Rolle spielen: Wie kann man 
die Hintergründe ausmachen? Wie kann man helfen und was kann helfen? 
Was brauchen Kinder, die „besonders“ sind? Was kann ich, als pädagogische 
Fachkraft tun, in meiner Kraft und Ausdauer zu bleiben? Wie kann ich mit 
Grenzen umgehen?
Kerninhalte dieses Seminars:
• Entwicklungspsychologische Grundlagen der verschiedenen kindlichen 
Entwicklungsstufen im Kontext Wahrnehmung, Bindung und Lernen
• Das „Lernhausmodell“- was für gutes Lernen notwendig ist
• Umgang mit Überforderung- entwicklungsorientiertes Handeln und Ar-
beit mit dem Passungsmodell (Brandstätter) 
• Arbeit im Ansatz der „Positiven Autorität“ und des „Embodiment“ (Ge-
fühlsverkörperung)

KURS NR.: I29004
Leitung: Peter Kirst
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 21.03.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Norderstedt
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Der offene Ganztag als Ausbildungsort – Wie kann 
eine Praxisanleitung gelingen?

Die professionelle Anleitung von Praktikant*innen stellt Sie als Mitarbei-
ter*in einer offenen Ganztagsschule vor verschiedene Herausforderungen: 
Wie und welche Aufgaben können und sollten Sie den Praktikant*innen 
übertragen? Wie schaffen Sie es, die Balance zwischen Vertrauen und Kon-
trolle zu halten? Wie kann ihre Einrichtung mit einer erfolgreichen Praxis-
anleitung gleichzeitig ein unterstützendes Onboarding-Klima schaffen? Wie 
schaffen Sie es im Team, die Praxisanleitung so zu koordinieren, dass Sie die 
anderen Arbeitsprozesse auch im Blick behalten?
Mit all diesen Fragen beschäftigen wir uns im Seminar, damit Sie und ihr*e 
nächste*r Praktikant*in ein für beide Seiten ertragreiches Praktikum gestal-
ten.
Inhalte des Seminars:
• Rechtliche Grundlagen
• Reflexion der eigenen Haltungen und Sichtweisen
• Anforderungen und Erwartungen: 
Aufgaben von Praktikant*innen und ihre Rollen im Team
• Praxisanleitung als Onboarding-Instrument
• Feedback auf Augenhöhe – gesenseitiges Lernen
• Fallbeispiele – Erfahrungsaustausch – Diskussion

KURS NR.: J29008
Leitung: Csilla Kling
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 12.09.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Norderstedt

Erfolgreich Elterngespräche führen im offenen 
Ganztag

Die Zusammenarbeit zwischen dem Ganztagspersonal und Eltern sollte mo-
tivierend und gewinnbringend für beide Seiten sein. Manchmal jedoch ent-
stehen im Gespräch oder Kontakt zu den Eltern Spannungen und Konflikte. 
In dieser Fortbildung erhalten die Teilnehmenden geeignete Methoden und 
Möglichkeiten für eine gelingende Gesprächsführung mit Eltern. Anhand 
eigener und fremder Fallbeispiele wird das notwendige Fingerspitzengefühl 
erweitert und um ein hilfreiches praxisorientiertes Know-How ergänzt.

KURS NR.: J29011
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 21.11.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Norderstedt

Grundlagen der Beteiligung im offenen Ganztag
Der offene Ganztag ist eine zufällig zusammengestellte Gemeinschaft von 
Kindern und Jugendlichen auf Zeit. Dennoch gelten Regeln und werden 
eventuell hinterfragt. Entscheidungen werden gemeinsam getroffene, oder 
entscheiden die Erwachsenen über Angebote und Gestaltung des offenen 
Ganztags allein? Wie funktioniert Beteiligung von Kindern und Jugendlichen 
im offenen Ganztag?
In diesem Kurs schauen wir gemeinsam auf die Grundlagen von Kinder- und 
Jugendbeteiligung und erarbeiten Möglichkeiten und Methoden für konkre-
te Situationen in ihrem Arbeitsalltag. Es gibt Zeit zum Austausch über eigene 
Erfahrungen und best practice-Beispiele, sowie die Möglichkeit kleine und 
große Methoden auszuprobieren.

Resilienz und Achtsamkeit für Mitarbeiter*innen 
im offenen Ganztag

Kennen Sie die Situation, dass Stress und Hektik in Ihrem Berufsalltag Ihnen 
derart zusetzen, dass Sie jeden klaren Blick verlieren, und jedes Gefühl für 
Ihre Bedürfnisse auf der Strecke bleibt?
Dabei brauchen Mitarbeiter*innen im offenen Ganztag, die sich in der An-
strengung ihres Berufsalltags auf Dauer ihre Lebendigkeit, Energie und Freu-
de erhalten wollen, Achtsamkeit, ein gutes Gefühl für sich selbst und innere 
Stärke (Resilienz). Die gute Nachricht ist, Resilienz ist keine feste, angebore-
ne Größe, sondern wir alle können etwas tun, um unsere seelischen Wider-
standskräfte zu stärken.
In der Veranstaltung erfahren Sie, welche Einstellungen und Fähigkeiten 
einen resilienten Menschen auszeichnen. Sie machen sich Ihre Bedürfnisse 
und Ressourcen bewusst und erhalten Anregungen, wie Sie Ihre Achtsam-
keit und Ihre innere Stärke fördern können, damit Sie in Ihrem Berufsalltag 
nicht untergehen, sondern Wege finden, mit den Anforderungen gut und 
erfolgreich umzugehen. Denn nur wer für sich gut sorgen kann, kann mit 
freiem Kopf und ganzem Herzen für andere da sein.

KURS NR.: J29009
Leitung: Gönna Hartmann
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 26.09.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Norderstedt

KURS NR.: J29010
Leitung: Hildegund Brandenbusch-
Geiser
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 10.10.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: vhs Norderstedt

Die Verteilung des Programmheftes Zukunft Weiterbildung erfolgt durch die Stiftung Drachensee.
Die Stiftung Drachensee – Arbeiten und Wohnen für Menschen mit Behinderungen – ist eine soziale Institution für Men-
schen mit Behinderungen in Schleswig-Holstein. Sie hält 620 anerkannte Werkstattplätze sowie eine Tagesförderstätte 
vor und bietet 203 Bewohnerinnen und Bewohnern ein Zuhause. 
Zudem unterstützt die Stiftung mehr als 400 Menschen mit Behinderungen und ihre Familien ambulant. 
Die Stiftung Drachensee entwickelt weitere Projekte und Initiativen, um Menschen mit und ohne Behinderungen mehr 
Teilhabe, Selbstbestimmung und Gleichberechtigung zu ermöglichen und folgt damit dem Leitziel Inklusion. Mehr Infor-
mationen über die Stiftung Drachensee finden Sie unter: www.drachensee.de
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Zertifikatskurs „Qualifizierung für pädagogische Mitarbeitende an Ganztags-
schulen“

Der Zertifikatskurs bietet fachliches und methodisches Knowhow, Reflexi-
onsmöglichkeiten zur eigenen Rolle und kreative Problem-lösungstechniken 
für die berufliche Praxis.
Der Zertifikatskurs richtet sich aus-schließlich an pädagogische Mitarbeiter-
Innen schleswig-holsteinischer Ganztagsschulen und wird in Kooperation 
mit der Serviceagentur „ganztägig lernen“ Schleswig-Holstein angeboten.

MODUL V
PRÄSENTATION IN

KLEINGRUPPEN UND
ZERTIFIKATSÜBERGABE

MODUL I
ARBEITSFELD

GANZTAGSSCHULE

MODUL II
KOMMUNIKATION &

GESPRÄCHSFÜHRUNG

MODUL III
KOMMUNIKATION &

KONFLIKTLÖSUNG

MODUL IV
PÄDAGOGIK &

LERNEN

KURS NR.: AI56.40
Leitung: Stefan Lohse
Ort: vhs Bad Bramstedt e.V.
Termine: 22.03.2024, 15:30 – 20:30 
Uhr & 
23.03.2024, 9:00 – 16:30 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

KURS NR.: AI56.41
Leitung: Stefan Lohse
Ort: vhs Bad Bramstedt e.V.
Termine: 03.05.2024, 15:30 – 20:30 
Uhr & 
04.05.2024, 9:00 – 16:30 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

KURS NR.: AI56.42
Leitung: Stefan Lohse
Ort: vhs Bad Bramstedt e.V.
Termine: 07.06.2024, 15:30 – 20:30 
Uhr & 
08.06.2024, 9:00 – 16:30 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

KURS NR.: AH56.43
Leitung: Stefan Lohse
Ort: vhs Bad Bramstedt e.V.
Termine: 12.07.2024, 15:30 – 20:30 
Uhr &
13.07.2024, 9:00 – 16:30 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

Modul 1: Arbeitsfeld Ganztagsschule

Die Ganztagsschule ist ein Arbeits- und Lebensort von 
unterschiedlichen Personengruppen: Schüler*innen, 
Lehrkräfte, Eltern, Schulsozialarbeiter*innen, päda-
gogische Mitarbeiter*innen, Ganztagskoordinatoren, 
Schulleitung u.v.m. treffen hier aufeinander.  All diese 
verschiedenen Gruppen haben Erwartungen an den 
Schulalltag und an Sie als Kursleitung. 
In diesem Modul lernen Sie, was eine Ganztagsschule ist 
und welche Ziele sie verfolgt, und setzen sich gezielt mit 
den unterschiedlichen Erwartungen auseinander. Sie 
beleuchten die Ganztagsschule aus der Sicht der Kinder 
und erhalten die Möglichkeit, Ihre Rolle an der Schule zu 
reflektieren und sich zu positionieren.

KURS NR.: AU56.10
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termine: 08.03.2024 & 09.03.2024
Zeit: 09:00 – 15:00 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

KURS NR.: AU56.11
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termine: 26.04.2024 & 27.04.2024
Zeit: 09:00 – 15:00 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

KURS NR.: AU56.12
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termine: 07.06.2024 & 08.06.2024
Zeit: 09:00 – 15:00 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

KURS NR.: AU56.13
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termine: 12.07.2024 & 13.07.2024
Zeit: 09:00 – 15:00 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

KURS NR.: XX7070
Leitung: Kim Dorfschmidt
Ort: vhs Bad Segeberg
Termine: 08.03.2024, 13:00 – 19:00 
Uhr & 
09.03.2024, 10:00 – 17:00 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

KURS NR.: XX7071
Leitung: Kim Dorfschmidt
Ort: vhs Bad Segeberg
Termine: 26.04.2024, 13:00 – 19:00 
Uhr & 
27.04.2024, 10:00 – 17:00 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

KURS NR.: XX7072
Leitung: Kim Dorfschmidt
Ort: vhs Bad Segeberg
Termine: 31.05.2024, 13:00 – 19:00 
Uhr & 
01.06.2024, 10:00 – 17:00 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

KURS NR.: XX7073
Leitung: Kim Dorfschmidt
Ort: vhs Bad Segeberg
Termine: 05.07.2024, 13:00 – 19:00 
Uhr &
06.07.2024, 10:00 – 17:00 Uhr
Kosten: 0,– €
Externe: 75,– €

Modul 5: Präsentation und Zertifikatsübergabe
Nach erfolgreichem Abschluss eines Moduls erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung. Bei Vorlage aller vier Teil-
nahmebescheinigungen können Sie das abschließende Modul 5 besuchen, das mit einer Präsentation abgeschlos-
sen wird. Es umfasst sieben Unterrichtseinheiten (eintägig) und wird an einem zentralen Ort in Schleswig-Holstein 
durchgeführt. Termine und weitere Infos finden Sie direkt bei der Serviceagentur „ganztägig lernen“ Schleswig-
Holstein.

Modul 2: Kommunikation und  Gesprächs-
führung
Als pädagogische*r Mitarbeiter*in einer Ganztagsschu-
le führen Sie Gespräche innerhalb und außerhalb Ihrer 
Kurse mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Da-
bei stellen Sie Regeln auf, reflektieren Prozesse und ge-
ben und erhalten Feedback. In diesem Modul lernen Sie 
verschiedene Gesprächstechniken und –settings sowie 
Gelingensbedingungen für gute Gespräche kennen. Sie 
erfahren, wie Sie Stolpersteine vermeiden. Sie lernen 
außerdem, wie Sie Regeln vereinbaren und wie Sie sich 
bei Regelbruch verhalten können.
Wir empfehlen Ihnen dieses Seminar als Vorbereitung 
für das Modul 3 Kommunikation und Konfliktlösung.

Modul 3: Kommunikation und Konfliktlö-
sung
In der Arbeit an einer Ganztagsschule kommt es natürli-
cherweise immer wieder zu konfliktreichen Situationen, 
in denen es darum geht, angemessen und konfliktlösend 
zu agieren. In diesem Modul werden Rolle und Leitungs-
verantwortung der Kursleitung in Konfliktsituationen 
beleuchtet: Wie können Sie Konflikte frühzeitig erken-
nen und mit ihnen umgehen? Wie können Sie Kinder 
befähigen, Konflikte eigenständig zu lösen? Wie können 
Sie Konflikte zwischen Kindern moderieren? 
Anhand von Fallbeispielen aus der Praxis werden diese 
Fragen beantwortet und verschiedene Möglichkeiten 
der Konfliktlösung eingeübt.
Wir empfehlen den Besuch des Moduls 2 Kommunika-
tion und Gesprächsführung als Vorbereitung auf dieses 
Modul.

Modul 4: Pädagogik & Lernen

Wie lernen Kinder und was brauchen sie, damit dies ge-
lingt? Und wie gestalte ich ein Angebot, damit Kinder 
und Jugendliche in ihrer Entwicklung gefördert werden 
und sich entfalten können? Das sind zentrale Fragen, auf 
die im Modul IV eingegangen wird.
Es wird grundlegendes pädagogisches Wissen vermit-
telt, welches Sie direkt in Ihrer Arbeit als Kursleiter/-in 
anwenden können. Sie erhalten einen Überblick über 
die Entwicklungsstufen von Kindern und Jugendlichen 
und lernen die Phasen der Gruppendynamik kennen.
Darüber hinaus beschäftigen Sie sich mit Formen der 
Partizipation von Kindern und Jugendlichen und mit 
verschiedenen methodischen und didaktischen Gestal-
tungsmöglichkeiten.
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https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/modul-4-paedagogik-und-lernen/
https://www.vhs-badbramstedt.de/index.php/startseite/beruf/3-Beruf-Computer/1160-modul2-kommunikation-und-gespraeusfuehrung-2
https://www.vhs-badbramstedt.de/index.php/startseite/beruf/3-Beruf-Computer/1161-modul3-kommunikation-und-konfliktloesung-2
https://www.vhs-badbramstedt.de/index.php/startseite/beruf/3-Beruf-Computer/1162-modul4-paedagogik-und-lernen20230906094655
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/modul-1-arbeitsfeld-ganztagsschule/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/modul-2-kommunikation-und-gespraechsfuehrung/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/modul-3-kommunikation-und-konfliktloesung-2/
https://vhs-henstedt-ulzburg.de/kursus/modul-4-paedagogik-und-lernen/


22 23

Qualität in der  
Schulsozialarbeit

JugendAkademie Segeberg
Marienstraße 31 – 23795 Bad Segeberg

Tel.: 04551 9591 0 
Fax: 04551 9591 15

info@vjka.de

Anmeldung via:
www.vjka.de

„Und dann drehen sie sich immer weiter im Kreis“ 
– Methoden zur Moderation von Konfliktgesprä-
che in Schulklassen
Was können wir tun, wenn ein Konflikt in einer Schulklasse nicht lösbar er-
scheint? Immer wieder „“ploppt““ ein Streit auf, man hat das Gefühle, dass 
es so gar nicht vorwärts geht und sich die Akteur*innen in ihrer Sicht der 
Dinge verbeißen. Vorgestellt werden Methoden, die an den Gründen und 
Motivationen der Schüler*innen bzw. einzelner Gruppen ansetzen und so 
mögliche Aspekte, die das Weiterkommen im Konflikt behindern, sichtbar 
machen. Beispiel-Situationen aus Klassenrat und Co dürfen gern mitge-
bracht werden.
Leitung: Ali Evdedurmaz, Bildungsreferent für Gewaltprävention und Leiter 
der JugendAkademie Segeberg

KURS NR.: 005-1500-2024
Leitung: Ali Evdedurmaz
Ort: Beckersbergstr. 4,
Henstedt-Ulzburg
Termin: 27.03.2024
Zeit: 09:00 – 13:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: JugendAkademie 
Segeberg

Abschied & Trauer – Umgang mit Kindern und  
Jugendlichen 

Der Tod gehört zum Leben dazu, sagt man, und dennoch fällt es uns allen oft 
schwer, damit umzugehen und einen (drohenden) Verlust zu verarbeiten. 
Für Kinder und Jugendliche gilt dies in besonderer Weise. 
In dieser Fortbildung geht es darum, wie Schulsozialarbeitende Schüler*in-
nen bei lebensbedrohender Erkrankung oder einem Todesfall in der Familie 
unterstützen können - unabhängig davon, ob der*die Schüler*in sich an-
vertraut oder die Schule aus anderer Quelle Informationen erhält. Welches 
Verständnis haben Kinder und Jugendliche vom Tod, wie (unterschiedlich) 
gehen sie mit Trauer um, was brauchen sie aus ihrem Umfeld? Und welche 
Voraussetzungen brauche ich für mich als Schulsozialarbeiter*in, um einem 
jungen Menschen gut zur Seite stehen zu können? 
Leitung: Elke Hoffmann, Pastorin, Systemische Familientherapeutin, Trauer-
begleiterin; Hospizverein Segeberg e.V. 

Projektwerkstatt – Projektmanagement für die 
Schulsozialarbeit 
„Wir bräuchten mal ein Projekt zu…“ „Wenn wir mal Zeit haben, entwickeln 
wir...“ Viele Schulsozialarbeitende berichten, dass im Schullaltag viel zu we-
nig Zeit für (präventive) Projekte  bleibt und erst recht für die Entwicklung 
von pädagogischen Bausteinen. Dieser Workshop bietet Zeit und Raum, 
sich der Planung von Projekttagen und -stunden zu einem selbst gewählten 
- oder mitgebrachten - Thema zu widmen. Mit Hilfe verschiedener Bainstor-
ming-Methoden, pointierter Zielformulierungen  sowie  fachkompetentem 
Feedback der Kolleg*innen führt dieser Vormittag zum (fast) fertigen Pro-
jekt.
Leitung: Christina Regner, Bildungsreferentin JugendAkademie Segeberg

KURS NR.: 002-1500-2024
Leitung: Elke Hoffmann
Ort: Beckersbergstr. 4,
Henstedt-Ulzburg
Termin: 08.05.2024
Zeit: 09:00 – 13:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: JugendAkademie 
Segeberg

KURS NR.: 004-1500-2024
Leitung: Christina Regner
Ort: JugendAkademie Segeberg
Termin: 11.06.2024
Zeit: 09:00 – 13:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: JugendAkademie 
Segeberg

Präsenz & Körperbewusstsein
Eine klare Präsenz beginnt mit Wahrnehmung. Im Schulalltag fordern uns 
unvorhersehbare Situationen und gruppendynamische Prozesse zum spon-
tanen Handeln heraus. Unter dem Blick aller müssen wir schnell und der 
Situation angemessen reagieren. Wie können wir auch in unangenehmen 
Situationen präsent und zentriert bleiben? Haltung einnehmen und auf die 
Situation flexibel reagieren? Einstudierte Gesten oder reaktives Verhalten 
helfen uns hier nicht weiter, mitunter untergraben sie unsere natürliche Au-
torität. Die Reflexion unseres Körpereinsatzes und unserer Emotionen hilft 
uns, Interaktionsprozesse bewusster zu steuern. In diesem Workshop lernen 
Sie einfache, aber effektive Techniken, wie Sie präsent und achtsam Ihren 
Arbeitsalltag gestalten und wie Sie Energie generieren. Sie werden sensi-
bilisiert für Ihre innere Haltung, Ihr eigenes Körperverhalten und die kör-
perlichen Hilfsmittel in Interaktionssituationen, so dass Sie diese bewusster 
steuern können. Ziel ist es, dass Sie Beziehungen dynamisch und flexibel 
führen und Ihre Ziele mit mehr Fokus und Schwung erreichen.
Leitung: Joana Poloschek, Ethnologin M.A., Tanzpädagogin, Trainerin für 
Körperarbeit und -sprache sowie (Bühnen-)Präsenz

KURS NR.: 003-1500-2024
Leitung: Joana Poloschek
Ort: JugendAkademie Segeberg
Termin: 15.05.2024
Zeit: 09:00 – 13:00 Uhr
Kosten: 0,– € 
Externe: 50,– €
Anmeldung über: JugendAkademie 
Segeberg

Qualität durch Vernetzung
Vier Mal im Jahr trifft sich die Regionalgruppe der Schulsozialarbeitenden im Kreis Segeberg, 
um sich zu aktuellen Themen auszutauschen, gemeinsame Bedarfe zu ermitteln und mit Gästen 
zu diskutieren. Die JugendAkademie Segeberg koordiniert die Treffen , bei Interesse melden Sie 
sich bei Christina Regner, E-Mail: christina.regner@vjka.de, Telefon 04551-959 149.

Qualität in der  
Schulsozialarbeit

https://www.vjka.de/jugend-akademie-segeberg/angebot/angebote/angebote/799-fortbildung-schulsozialarbeit.html#
https://www.vjka.de/jugend-akademie-segeberg/angebot/angebote/angebote/799-fortbildung-schulsozialarbeit.html
https://www.vjka.de/jugend-akademie-segeberg/angebot/angebote/angebote/799-fortbildung-schulsozialarbeit.html
https://www.vjka.de/jugend-akademie-segeberg/angebot/angebote/angebote/799-fortbildung-schulsozialarbeit.html
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Autismus-Spektrum-Störung
Die Vielfalt der besonderen Wahrnehmung Autismusspektrumstörung ver-
stehen und begleiten. 
Eine Autismusspektrumstörung, kurz ASS genannt, kann sehr unterschied-
lich ausgeprägt sein. Dieses Seminar zeigt die verschiedenen Formen auf, 
betrachtet dabei die besondere Wahrnehmungsverarbeitung und die dar-
aus ab zu leitenden Fördermaßnahmen für den Alltag.

KURS NR.: XX5051
Leitung: Peter Kirst
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 26.04.2024
Zeit: 09:30 – 17:00 Uhr
Kosten: 94,- € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

Alltagsintegrierte Sprachförderung in Kindertages-
einrichtungen

Mit dem neuen Kita-Gesetz gewinnt das Thema Alltagsintegrierte Sprachbil-
dung (AISB ) nochmals an Fahrt. Das neue Gesetz sieht vor, dass die AISB das 
Handeln der pädagogischen Fachkräfte bestimmt und diese bis 2025 eine 
entsprechende Fortbildung gemäß § 19 Abs. 6 (KiTaG) nachweisen müssen.

Grundlage hierzu bilden die Lernziele im Curriculum Alltagsintegrierte 
Sprachförderung in Kindertageseinrichtungen des Landes SH mit einem Um-
fang von mind. 40 UE

KURS NR.: XX5093
Leitung: Susanne Buchholz & Britta 
Weinbrandt
Ort: vhs Bad Segeberg
Beginn: 15.01.2024 
Zeit: 09:30 – 17:30 Uhr
Kosten: 630, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

KURS NR.: XX5093B
Leitung: Susanne Buchholz & Britta 
Weinbrandt
Ort: vhs Bad Segeberg
Beginn: 11.03.2024
Zeit: 09:00 – 17:30 Uhr
Kosten: 630, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

KURS NR.: XX5095
Leitung: Katrin Torney
Ort: vhs Bad Segeberg
Beginn: 13.05.2024
Zeit: 09:30 – 17:00 Uhr
Kosten: 1390, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

KURS NR.: XX5054
Leitung: Ute Kröger
Ort: vhs Bad Segeberg
Beginn: 24.05.2024
Zeit: 09:30 – 17:00 Uhr
Kosten: 288, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

KURS NR.: XX5053
Leitung: Peter Kirst
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 05.07.2024
Zeit: 09:30 – 17:00 Uhr
Kosten: 94, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

KURS NR.: XX5061
Leitung: Jörg Asmussen
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 20.02.2024
Zeit: 09:30 – 17:00 Uhr
Kosten: 108, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

Qualifizierungslehrgang zur Fachkraft  
Frühpädagogik

Eine ganzheitliche Qualifizierungsmaßnahme für pädagogische Fachkräfte, 
die sich auf die Arbeit mit Kleinkinder (0-3 Jahre) in der Kindertagesstät-
te vorbereiten wollen, oder Personal, das sich in der fachlichen Arbeit mit 
Kleinkindern weiterentwickeln möchte.

Teilnahmevorrausetzung: Eine pädagogische Ausbildung. Ausnahmen sind 
möglich, bitte im Einzelfall erfragen.

Draußen lernen / Natur erleben“ in Theorie und 
Praxis – Wildpark Eekholt

4-tägiges Angebot incl. einer Übernachtung für Pädagog*Innen zum Thema 
„Draußen lernen / Natur erleben“ in Theorie und Praxis. Kreatives Arbeiten, 
Spiele und praktische Übung wechseln sich mit theoretischen Input ab.
Unser Anliegen ist es, jederzeit für Wünsche und Bedarfe der Teilnehmen-
den offen und ansprechbar zu sein.

Die Not der kleinen Helden – Kinder von psychisch 
erkrankten Eltern

In Deutschland ist die Dunkelziffer der Kinder und Jugendlichen psychisch 
erkrankter Eltern hoch. Diese Kinder leiden oft im Stillen, ziehen sich zurück 
oder zeigen ein ausgeprägtes expansiv aggressives Verhalten. Wie kann man 
die Not dieser Kinder erkennen und diesen zur Seite stehen? Was kann man 
als resiliente Faktoren anbieten? Dieses Seminar wird dies aufzeigen.

Beauftragte/Beauftragter für Qualitäts- 
entwicklung in den KiTas

Im Referentenentwurf der Landesregierung Schleswig-Holstein zum Kita-
Reform-Gesetz wird unter § 20 gefordert: „Der Einrichtungsträger hat zur 
prozesshaften Sicherung und Weiterentwicklung der Qualität der Kinderta-
geseinrichtung ein geeignetes Qualitätsmanagementverfahren zu wählen. 
Für jede Kindertageseinrichtung wird eine qualifizierte Beauftragte oder ein 
qualifizierter Beauftragter für Qualitätsentwicklung benannt.“
In diesem Seminar werden folgende Themen bearbeitet:
• Definition von Qualität für Kindertageseinrichtungen 
• Geeignete Qualitätsmanagementverfahren 
• Umsetzungsmöglichkeiten der Verfahren 
• Aufgaben der Beauftragten für Qualitätsentwicklung

Geeignet ist dieses Seminar für Leitungskräfte, aber auch für päd. Fachkräf-
te, die eine Aufgabe im Qualitätsmanagement der Einrichtung haben.

Folgende Kurse stammen aus dem KiTa Weiterbildungsprogramm und wer-
den nicht vom Kreis Segeberg bezuschusst. Die Angebote sind  direkt und 
ausschließlich beim angegebenen Veranstalter zu buchen.
Das gesamte Angebot finden Sie unter https://www.vhssegeberg.de/kitafo-
rum/

Weiterbildungsangebote schleswig-holsteini-
scher Volkshochschulen für MitarbeiterInnen 
in Kindertagesstätten und Kindergärten

Weiterbildungsangebote schleswig-holsteini-
scher Volkshochschulen für MitarbeiterInnen 
in Kindertagesstätten und Kindergärten

KiTa 
Kurse
KiTa 
Kurse

KiTa 
Kurse

https://www.vhssegeberg.de/kitaforum/
https://www.vhssegeberg.de/kitaforum/
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KURS NR.: XX5062
Leitung: Jörg Asmussen
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 05.07.2024
Zeit: 09:30 – 17:00 Uhr
Kosten: 108, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

KURS NR.: XX5066
Leitung: Denise Commandeur
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 27.04.2024
Zeit: 10:00 – 17:00 Uhr
Kosten: 94, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

KURS NR.: XX5072
Leitung: Jörg Asmussen
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 19.04.2024
Zeit: 09:30 – 17:00 Uhr
Kosten: 108, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

Praktischer Datenschutz in Einrichtungen der Kind-
heitspädagogik

In diesem Seminar geht es weniger um Rechtsnormen, die erarbeitet wer-
den, sondern darum, wie kann ich den Geist des Datenschutzes mit meiner 
praktischen Arbeit verbinden. 
Das Thema Datenschutz ist für viele pädagogischen Fachkräfte zu einer 
scheinbar unüberwindbaren Hürde geworden. Viele im Feld Aktiven haben 
die Vorstellung, dass der Datenschutz die pädagogische Arbeit behindert 
und sehr erschwert. Der Schutz der persönlichen Daten der Kinder und Fa-
milien ist jedoch ein besonders zu schützendes Gut. Welche Wege kann die 
Praxis gehen, die Daten zu schützen aber trotzdem die Kinder individuell zu 
fördern? Wie kann die Praxis die Anforderungen der pädagogischen Arbeit 
mit den Grundlagen des Datenschutzes verbinden?

Leichte Schultern – freier Nacken – klarer Kopf
Ideokinetische Übungen für Entspannung und Wohlbefinden im Kita-Alltag
Kita-MitarbeiterInnen leiden leider häufig unter Beschwerden im Bewe-
gungsapparat, denn die Arbeit mit den Kindern beinhaltet ja häufiges Bü-
cken, Sitzen auf zu kleinen Stühlen und vieles mehr, was auf die Dauer be-
lastend wirkt.
Ideokinese befasst sich mit dem Einsatz der Vorstellungskraft zur Verbesse-
rung von Haltungs- und Bewegungsmustern und hat schon lange die Wirk-
samkeit von inneren Bildern im Zusammenspiel mit Körperübungen bewie-
sen.
In diesem Kurs werden wir diese Bildersprache nutzen und Übungen lernen, 
die unsere Verspannungen (nicht nur im oberen Rücken) nachhaltig lösen 
können und dabei so sanft sind, dass das Ergebnis fast wie Zauberei wirkt 
:-)).

Künstliche Intelligenz (KI) im Einsatz in der berufli-
chen Fort- und Weiterbildung, fachlichen Beratung 
und im Rahmen der Öffentlichkeit einer Kinderta-
geseinrichtung

Die Integration von künstlicher Intelligenz (KI) in Bildungseinrichtungen und 
sozialen Organisationen hat das Potenzial, Prozesse zu optimieren, individu-
elle Lernwege zu fördern und die Qualität der Bildungs- und Betreuungsan-
gebote zu verbessern. Dieses Seminar widmet sich dem breiten Einsatz von 
KI in verschiedenen Bereichen, darunter berufliche Fort- und Weiterbildung, 
fachliche Beratung und die Öffentlichkeitsarbeit von Kindertageseinrichtun-
gen.
Inhalte sind:
• Einführung in Künstliche Intelligenz (KI): Grundlagen und Prinzipien der KI 
und deren Potenzial im Bildungsbereich.
• KI in der beruflichen Fort- und Weiterbildung: Erfahren Sie, wie KI dazu 
beitragen kann, die berufliche Entwicklung und Weiterbildung von Fachkräf-
ten zu optimieren.
• KI in der fachlichen Beratung: Entdecken Sie, wie KI-basierte Methoden 
fachliche Expertise erweitern und unterstützen können.
• Öffentlichkeitsarbeit und KI in Kindertageseinrichtungen: Erforschen Sie, 
wie KI dazu beitragen kann, die Kommunikation mit Eltern, Personal und der 
Öffentlichkeit zu verbessern.

Zielgruppe der Veranstaltung: Bildungs- und Fortbildungsverantwortliche, 
Einrichtungsleitungen, Trägerverantwortliche, pädagogische Fachkräfte, 
päd. Fachberaterinnen und Fachberater (diese Ausschreibung wurde unter 
Nutzung der KI erstellt).

Es ist hilfreich, wenn die Teilnehmenden dieser Veranstaltung ein internet-
fähiges digitales Endgerät (Notebook / Tablet / etc.)  zu der Veranstaltung 
mitbringen.

KURS NR.: XX5023
Leitung: Ann-Kristin Panknin
Ort: vhs Bad Segeberg
Beginn: 23.04.2024
Zeit: 09:00 – 15:00 Uhr
Kosten: 108, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

KURS NR.: XX5096
Leitung: Katharina Krüger
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: 19.03.2024
Zeit: 09:30 – 14:30 Uhr
Kosten: 59, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

Ess‘ ich nicht, mag ich nicht, vertrag‘ ich nicht!?
Kindergartenkinder (und ihre Eltern) an eine geeignete Ernährung heranzu-
führen, ihren Forscherdrang zu nutzen und spielerisch wie fachlich richtig 
in die Praxis umzusetzen, scheint unmöglich in einer Ernährungswelt, die 
immer unübersichtlicher und unnatürlicher wird. Mit beispielhaften, kind-
gerechten Spielen, Übungen und Elternprojekten soll eine gute Ernährung 
im Kitaalltag von allen Seiten fest verankert werden. Das Verständnis über 
ausgewählte Ernährungsformen und Unverträglichkeiten rundet dieses 
praktische Seminar ab.

Maker Space - Workshop – Spielzeug selbst bauen!
Bauklötze, Pappkartons, Schrauben und Sägen - nicht die ersten Dinge, die 
einem zum Thema Medien und Digitalisierung einfallen. Der Maker Space 
ist die Brücke, denn hier wird mit dem 3D-Drucker und dem Lasercutter 
repariert, gebastelt und gleichzeitig Medienkompetenz erworben. Warum 
diese Geräte auch in der Vorschul- und Schulbildung ihren Platz finden könn-
ten, erfahren sie in dieser Veranstaltung. Erprobte Methoden und Projekte 
werden vorgestellt und ausprobiert. Vorwissen ist nicht erforderlich.

Der MakerSpace ist eine für alle nutzbare Technik-Werkstatt. Mit gesteuer-
ten  Zugang zu aktuellen Geräten, Werkzeugen, Software sowie einer An-
leitung vor Ort.

Weiterbildungsangebote schleswig-holsteini-
scher Volkshochschulen für MitarbeiterInnen 
in Kindertagesstätten und Kindergärten

Weiterbildungsangebote schleswig-holsteini-
scher Volkshochschulen für MitarbeiterInnen 
in Kindertagesstätten und Kindergärten
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KURS NR.: XX5099
Ort: vhs Bad Segeberg
Beginn: 24.05.2024
Zeit: 14:00 – 19:00 Uhr
Kosten: 1.199, – € 
Anmeldung über: vhs Bad Segeberg

Qualifizierungslehrgang Kindertagespflege nach 
QHB – Teil 1 – 160 U.Std

Kinderbetreuung in der Tagespflege wird im „Kinder- und Jugendhilfegesetz“ 
der Kinderbetreuung in Tageseinrichtungen gleichgestellt. Sie umfasst nicht 
nur die Betreuung und Pflege sondern auch die Erziehung, Bildung und För-
derung von Kindern.Damit Kindertagespflegepersonen in ihrer anspruchs-
vollen Aufgabe fachlich unterstützt werden und sich eine hinreichende 
Qualität in der Tagespflege sicherstellen lässt, ist eine wichtige Säule der 
Qualitätssicherung die Fortbildung von Tagespflegepersonen. Das zweistu-
fige Konzept „Qualifizierte Kindertagespflegeperson nach dem Kompetenz-
orientierten Qualifizierungshandbuch Kindertagespflege (QHB)“ kombiniert 
im ersten Teil theoretische Inhalte und begleitende Praktika als Grundquali-
fizierung. Der zweite Teil der Qualifizierung findet dann parallel zur Tätigkeit 
in der Kindertagespflege statt.

Inhalte:
• Tagespflege aus Sicht von Tagespflegepersonen, Kindern und Elterno För-
derung von Kindern
• Erziehung und Spiel
• Gesundheit, Hygiene
• Aufbau der Kindertagespflegestelle
• Zusammenarbeit und Kommunikation zwischen Tagespflegeperson und 
Eltern
• Arbeitsbedingungen von Tagespflegepersonen
• Rechtliche Rahmenbedingungen und Kooperation
• Kindertagespflege als selbständige Tätigkeit

Qualifizierungsumfang und Abschluss:
Die tätigkeitsvorbereitende Grundqualifizierung umfasst
160 Unterrichtsstunden
80 Stunden Praktikum und 
100 UE Selbstlerneinheiten. 

Das Bestehen der Lernergebnisfeststellung (Fachgespräch) ist Voraussetzung 
für die vorläufige Pflegeerlaubnis durch das Jugendamt.Bei erfolgreichem 
Abschluss erhalten Sie das Zertifikat „Qualifizierte Kindertagespflegeperson 
nach dem Kompetenzorientierten Qualifizierungshandbuch Kindertages-
pflege (QHB)“ des Bundesverbandes für Kindertagespflege e.V.

Dauer:
Die tätigkeitsvorbereitende Qualifizierung dauert rund 8 Monate. Nach der 
Grundqualifizierung können Sie bereits als Kindertagespflegeperson arbei-
ten.

Kita-Quereinsteiger*innenqualifika-
tion

Vor allem auf Grund des großen Fachkräftemangels im 
Kita-Wesen hat sich das Land Schleswig-Holstein dazu 
entschlossen, auch Personen ohne einschlägige Berufs-
erfahrung einen qualifizierten (Quer-)Einstieg in den 
Bereich „Frühkindliche Bildung, Betreuung und Erzie-
hung“ zu ermöglichen. In enger Abstimmung mit den 
Volkshochschulen des Landes wurde hierfür ein Quali-
fizierungslehrgang entwickelt, der aus insgesamt 480 
Zeitstunden besteht und sich in Präsenzlernphasen (288 
Stunden), Online-Unterricht (145 Stunden) und Selbst-
lernzeit (47 Stunden) aufteilt. Der Lehrgang schließt mit 
einer Prüfung ab. Das bei erfolgreicher Teilnahme ver-
liehene Zertifikat des Landes Schleswig-Holstein berech-
tigt dazu, als sogenannte „pädagogische Zweitkraft“ in 
Kitas eingesetzt zu werden. 
Die Volkshochschulen Geesthacht, Bad Segeberg, Hens-
tedt-Ulzburg, Neumünster und Husum sind seitens Lan-
des S-H für diesen Lehrgang zertifiziert worden und da-
mit zur Durchführung berechtigt.

Gemäß den Vorgaben der PQVO setzt sich diese Zusatz-
qualifikation aus folgenden Modulen zusammen:
• Modul 1: Berufliche Identität weiterentwickeln
• Modul 2: Pädagogische und psychologische 
Grundlagen
• Modul 3: Allgemeine rechtliche Grundlagen und 
Kinderschutz
• Modul 4: Bildung und Erziehung
• Modul 5: Kommunikation und Interaktion
• Modul 6: Beobachtung und Dokumentation

Voraussetzungen für eine Teilnahme:
Anmeldeberechtigt sind alle Personen, die über eine 
abgeschlossene Berufsausbildung verfügen, die min-
destens auf dem „DQR-4 Niveau“ eingestuft ist (nähe-
re Informationen hierzu finden Sie auf der Internetsei-
te www.dqr.de). Bei Beratungsbedarf wenden Sie sich 
gerne an den Lehrgangsleiter Jörg Asmussen unter Tel.: 
04321-39470. Für ein vollwertiges Zertifikat ist zudem 
der Nachweis über ein 500-stündiges Praktikum not-
wendig, dass lehrgangsbegleitend absolviert werden 
kann.

 
Finanzierung:
Für die Qualifizierung der Quereinsteiger*innen stehen 
seitens des Landes - nach Verfügbarkeit der Haushalts-
mittel - 3.600,– € zur Förderung pro Person verteilt auf 
maximal 6 Monate für die Qualifikation und noch ein-
mal 3.600,- € Euro für die Personalkosten während der 
Praxisphase in der Kita sowie 50,- € pro Woche für die 
Freistellung einer Fachkraft zur Anleitung zur Verfü-
gung. Bitte klären Sie die Verfügbarkeit der Mittel und 
Ihre formale Berechtigung im Vorwege mit dem „Refe-
rat für frühkindliche Bildung und Betreuung VIII 359“ im 
schleswig-holsteinischen Sozialministerium ab. Eine In-
anspruchnahme weiterer Förderungen (Weiterbildungs-
bonus pro etc.) sprechen Sie bitte im Vorwege mit einer 
Weiterbildungsberatung ab. 
Kontakt: https://weiterbilden-sh.de/standorte-und-
kontakte/

Rechtsgrundlage
Änderungen der Personalqualifikationsverordnung 
(PQVO) und die Veröffentlichung der neuen Förderricht-
linie in Schleswig-Holstein. Alle Volkshochschulangebo-
te werden gemäß den Richtlinien des Landes von dafür 
zertifizierten Bildungsträgern durchgeführt. Darüber hi-
naus verfügen alle Anbieter über ein Qualitätsmanage-
mentsystem und eine Zulassung nach AZAV. Die Quali-
fizierung wird von erfahrenen Honorar-Dozent*innen 
durchgeführt.

Ein kostenloser Informationsabend findet am Mitt-
woch, 10.07.2024, 19:00 - 21:00 Uhr statt. (siehe Kurs 
AV56.01). Eine Anmeldung ist erforderlich.

KURS NR.: AV56.00
Leitung: Jörg Asmussen
Der Dozent CL GmbH
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Beginn: ab 15.10.2024
Zeit: 08:00 – 12:30 Uhr
68 Termine
Kosten: 4.990,– €
Anmeldung über: vhs Henstedt-Ulzburg

Weiterbildungsangebote schleswig-holsteini-
scher Volkshochschulen für MitarbeiterInnen 
in Kindertagesstätten und Kindergärten

Weiterbildungsangebote schleswig-holsteini-
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Fortbildung für pädagogische Fachkräfte: „Alltags-
integrierte Sprachbildung“

Das neue KiTaG sieht in § 19 Absatz 6 vor, „dass alltagsintegrierte Sprach-
bildung das Handeln der pädagogischen Fachkräfte während der pädagogi-
schen Arbeit bestimmt.“ Eine entsprechende Qualifikation aller pädagogi-
schen Fachkräfte ist bis 31.12.2025 nachzuweisen. 
Die 40-stündige Präsenzfortbildung orientiert sich am „Curriculum Alltagsin-
tegrierte Sprachbildung in Kindertageseinrichtungen“ des Landes Schleswig-
Holstein und umfasst folgende Module:
• Modul 1: Einstieg und Grundlagen
• Modul 2: Sprachliche Vielfalt
• Modul 3: Grundaspekte der sprachlichen Interaktion / Sprache beobach-
ten und dokumentieren
• Modul 4: Phonologische Bewusstheit, Literacy und digitale Medien
• Modul 5: Sprache im Kita-Alltag
Auf Grund der vielfältigen und teils langjährigen Erfahrungen der pädago-
gischen Fachkräfte liegt in der Fortbildung ein besonderes Augenmerk auf 
dem kollegialen Austausch und der Reflexion des eigenen (sprachlichen) 
Handelns.

Über die genauen Unterrichtsinhalte informiert Sie das Curriculum des Lan-
des Schleswig-Holstein, an das wir uns in dieser Fortbildung eng anlehnen. 
Hierfür folgen Sie bitte dem nachfolgenden Link:
https://www.schleswig-holstein.de/DE/landesregierung/ministerien-beho-
erden/VIII/Service/Broschueren/Broschueren_VIII/Kita/Sprachbildung_Ki-
tas_Curriculum.html

KURS NR.: AT56.32
Leitung: Michaela Wolf
Ort: Seminarhaus, Lindenstraße 93, 
Henstedt-Ulzburg
Termin: ab 06.02.2024
Zeit: 18:15 – 21:15 Uhr
14 Termine
Kosten: 550,– € 
Anmeldung über: vhs
Henstedt-Ulzburg

 

Qualifizierung zur Kindertagespflegeperson an der vhs Kaltenkirchen
Die vhs Kaltenkirchen bietet die Qualifizierung zur Kindertagespflegeperson nach QHB, 1. Teil mit 160 UE 
ab November 2024 an.

Außerdem bieten wir ab September 2024 eine sog. QHB Anpassungsqualifizierung für Kindertagespflegeperson an, 
die ihr Zertifikat nach DJI absolviert haben.

Nähere Infos finden Sie ab Januar 2024 auf www.vhskaltenkirchen.de

Bei Interesse bitte melden unter info@vhskaltenkirchen.de

Informationsabend zur Kita-Quereinsteiger*innen-
qualifikation

Kostenloser Informationsabend zur Ausbildung Kita-Quereinsteiger*in-
nenqualifikation an Volkshochschulen in SH (Kurs AV56.00) beginnend am 
15.10.2024.
Eine Anmeldung ist erforderlich!

KURS NR.: AV56.01
Leitung: Jörg Asmussen
Der Dozent CL GmbH
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Termin: 10.07.2024
Zeit: 19:00 – 21:00 Uhr
Kosten: gebührenfrei
Anmeldung über: vhs 
Henstedt-Ulzburg

Weiterbildungsangebote schleswig-holsteini-
scher Volkshochschulen für MitarbeiterInnen 
in Kindertagesstätten und Kindergärten
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Medien sind überall – Fortbildung 
für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
aus Kita und Hort
Medien im Kindergartenalter sind ein schwieriges The-
ma - wie möchten Sie sich dazu positionieren? Chance 
oder Gefahr?
Kinder wachsen mit Medien auf - als „Zeitfresser“ und 
elektronische Babysitter, manchmal als Spiel- und Lern-
plattform und ab und zu als Werkzeug für kleine kreati-
ve Gestaltungen und zur Kommunikation mit Oma/Opa 
und dem Rest der Welt.

Wir bilden Sie fort – mit und ohne Bildschirme – zu Me-
diensorgen und praktischen Methoden, zur Reflexion 
des Familienalltags und zur Beschäftigung mit Medien 
in der Kita - praxisnah, nicht überfordernd, sondern för-
dernd.
In der Ausbildung finden Sie Mediengestaltung und Be-
ratung zu Kinderschutzthemen, viel Ausprobieren und 
konkrete Elemente auch für die Arbeit mit Eltern - „Me-
dien sind überall“ ist erprobt und landesweit bewährt.

Kosten:
Ihr Kostenanteil beträgt insgesamt 137,50 € für die Prä-
senzmodule.  Die Komplementärmittel trägt der OKSH 
aus seinem Anteil am Rundfunkbeitrag. Diese Fortbil-
dung ist ausschließlich als Gesamtveranstaltung buch-
bar.

Zeiten:
Die Veranstaltungen finden am 06.03.2024, 13.03.2024, 
20.03.2024, 27.03.2024 sowie zum Abschlusstermin am 
24.04.2024 statt.
Die Projektphase findet von 08.-12.04.2024 statt.
Alle Termine finden von 10-17 Uhr statt. 

Zertifikat:
Nach Teilnahme an allen sechs Modulen (insbesondere 
der Projektphase) stellen OKSH und vhs gemeinsam ein 
Zertifikat aus.

Technische Voraussetzungen:
Für die Teilnahme an der Fortbildung sind PC- & Tablet 
-Grundkenntnisse erforderlich. Ein Zugang zu PC und/
oder Tablet und Internet ist notwendig. Sollte hier tech-
nische Unterstützung notwendig sein, steht die Offenen 
Kanäle mit Leihgeräten zur Verfügung.

Modul 1 - Medien in Gespräch und Spiel
Aktuelle Mediennutzung / Rolle der Medien im Kindes-
alter / Medienverhalten aufgreifen / Stromlose Medien-
pädagogik / Wahrnehmung schulen durch Medien / Wa-
rum Medienarbeit in Kita und Hort?
Modul 2 - Fotos / Trickfilm
Bildsprache / Fotoprojekte , Fotostory, Foto-Apps / Ur-
heberrecht und Recht am eigenen Bild /Stop Motion mit 
Lego und Playmobil / Legeanimation.
Modul 3 - Audio / Video
Wahrnehmung von TV, Film und YouTube, Werbung / 
Filmtricks  / Interviews und Umfragen mit Kamera und 
Mikrofon / Kinderradio, Hörspiele und Sprachförderung 
/ Videokonferenzen
Modul 4 - Handy & Tablet / Games / Social Media
Apps für Kinder und der Einsatz in Kita und Hort / Daten-
schutz, Altersfreigaben, Kostenfallen / Games-Erpobung 
und kreative Nutzung / Coding / Mein erstes Smart-
phone
Modul 5 - Medienkonzept / Technisches und Rechtli-
ches / Elternarbeit
Reflektion der Projektphase, Herangehensweise Pro-
jektplanung / Technische und rechtliche Fragen zu Ge-
räte- und Internetnutzung, Digitalisierung vs. Medien-
bildung / Elternberatung

KURS NR.: I25845
Leitung: Offener Kanal 
Schleswig-Holstein
Veranstalter: vhs Norderstedt
Termine: 06.03.2024, 13.03.2024, 20.03.2024,
27.03.2024, 24.04.24
Zeit: je 10:00 – 17:00 Uhr
Kosten: 137,50 € 
Anmeldung über: vhs Norderstedt

Leichter lernen durch Bewegung im Vorschulalter
Jedes Kind ist anders, und jedes Kind lernt anders. Lernen findet nicht nur 
im Kopf statt, sondern der ganze Körper ist daran beteiligt, und eine wesent-
liche Rolle spielt dabei Bewegung. Der Kurs vermittelt Ihnen unter anderem 
Brain Gym® Übungen sowie Sinnesanregungen und wendet sich an alle Er-
zieher*innen und Pädagog*innen, die insbesondere künftige Schulkinder 
betreuen wollen. Bei den erlernten Selbsthilfetechniken handelt es sich um 
eine ganzheitliche Methode, mit der Lern-, Konzentrations- und kognitive 
Leistungen unterstützt werden und somit das Lernen erleichtert wird. Die 
Techniken sind leicht in den Schulalltag zu integrieren und werden den Vor-
schulkindern mit Spaß und Leichtigkeit dabei helfen, dem Schulübergang ge-
lassener zu begegnen.
Die erlernten Übungen bieten dem Gehirn ein Training an, das alle Gehirn-
bereiche anspricht und vernetzt. Dies fördert unter anderem:
• Die Leistungsbereitschaft und Leichtigkeit im Schulalltag
• Den Umgang mit Ängsten und Stresssituationen
• Konzentration und Vitalität

Verhaltensauffällige Kinder in der Kita
In der Kita begegnen uns Kinder mit vielen verschiedenen Persönlichkeiten 
und Charakteren. Doch wann hört Individualität auf und fängt eine Verhal-
tensauffälligkeit an?
Immer wieder zeigen Kinder auffällige Verhaltensweisen oder psychische 
Störungen. Diese äußern sich in körperlichen, emotionalen oder sozialen 
Problemen wie z. B. Ängstlichkeit, fehlenden sozialen Kompetenzen, Kon-
zentrationsstörungen oder aggressiven, grenzübergreifendem Verhalten. 
Nicht selten geraten Erwachsene dabei an ihre Belastungsgrenze.
Wie können Sie jedem Kind gerecht werden und auch in herausfordernden 
Situationen achtsam und unterstützend handeln?
• Verhaltensauffälligkeiten und psychische Störungen im Kindesalter
• Ursachen und Bedingungen von Auffälligkeiten und psychischen Störun-
gen
• Pädagogisches Handeln bei herausforderndem Verhalten
• Austausch und Fallberatung

KURS NR.: H28645
Leitung: Britta Afanyibo
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 10.01.2024
Zeit: 9:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 95,- € 
Anmeldung über: vhs Norderstedt

KURS NR.: H28560
Leitung: Susanne Buchholz
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 29.01.2024
Zeit: 09:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 95,– € 
Anmeldung über: vhs Norderstedt

Jungenpädagogik – Mädchen sind anders, Jungen 
auch! (in der Kita)

Noch immer gelten Jungs in unserer Gesellschaft als anstrengender, wilder, 
frecher, lauter, konfrontativer, hibbeliger usw. – mit denen habe man nur 
Stress. Etliche Kita-Fachkräfte wünschen sich ein größeres Verständnis für 
„jungs-typisches“ Verhalten und ein Mehr an Sicherheit im Umgang mit Jun-
gen. In dieser Fortbildung erhalten Kita-Fachkräfte einen wichtigen Input 
zum Thema Jungen-Pädagogik, damit sich Jungen mit ihrem Geschlecht so 
entwickeln können, wie es ihnen gut tut.

KURS NR.: I28505
Leitung: Jutta Junghans
Ort: vhs Norderstedt
Termin: 22.02.2024
Zeit: 
Kosten: 95, – € 
Anmeldung über: vhs Norderstedt

Weiterbildungsangebote schleswig-holsteini-
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Waldabenteurer und Baumpiraten – Praxiskurs Be-
wegungsideen im Wald

Der Wald bietet als Erlebnis- und Bewegungsraum viele Anreize für kindliche 
Entwicklungsprozesse. Er ist ein wunderbarer Ort, um intensive Erfahrungen 
mit allen Sinnen zu machen und motorische Fähigkeiten auszuprobieren. 
Dieses Seminar vermittelt das Handwerkszeug für die Arbeit mit Kindern 
im Wald, sowie vielfältige Ideen für spannende Waldabenteuer. Außerdem 
wird in Theorie und Praxis das psychomotorische Konzept der Handlungs-
felder vermittelt. Letzteres ermöglicht größtmögliche Unabhängigkeit von 
räumlichen Bedingungen und dem Vorhandensein von speziellen Materia-
lien.

• Grundlagen der Psychomotorik (Theorie und Praxis)
• Elemente der Wildnispädagogik und der Naturpädagogik (Theorie und 
Praxis)
• Organisation (Vorbereitung, gesetzliche Grundlagen, Packliste, Planungs-
hilfen)
• kooperative Spiele
• bewegte Waldgeschichten
• Waldwerkstatt/ Bauen im Wald

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und Schuhwerk, Isomatte oder De-
cke, Schreibmaterial, Essen für die Mittagspause.
Treffpunkt: Bushaltestelle „Stadtpark“ vor dem Stadtpark Norderstedt

Tagesstruktur im Krippenalltag
Für den richtigen Tagesablauf in der Krippe gibt es kein Rezept - schade ei-
gentlich! Aber woran orientieren wir uns dann bei der Gestaltung unseres 
Alltags mit den Kindern zwischen 0 und 3 Jahren? Wie viel Struktur brauchen 
Kinder in den frühen Jahren? Welche Rituale sind hilfreich? Wo braucht es 
Flexibilität und welche Bedürfnisse der Kinder müssen ganz individuell be-
rücksichtigt werden? Im Mittelpunkt steht dabei die Stressreduktion vor al-
lem für die Kinder aber auch für die Fachkräfte in den Krippengruppen. 

An diesem Fortbildungstag werden wir uns damit beschäftigen, wie ein
• kindorientierter Tagesablauf in der Krippe gestaltet sein kann,
• welche Bedeutung den vielen kleinen Übergängen (Mikrotransitionen) 
zum Beispiel vom Spiel zu - den Mahlzeiten zukommt,
• wie diese zugewandt zum Kind gestaltet werden können
• und wann es wichtig ist, dem Rhythmus des einzelnen Kindes Raum und 
Zeit zu geben.

KURS NR.: I28530
Leitung: Natascha Rohne
Ort: vhs Norderstedt
Termine: 29.05.2024
Zeit: je 9:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 95,– € 
Anmeldung über: vhs Norderstedt

KURS NR.: I28516
Leitung: Katrin Torney
Ort: vhs Norderstedt
Termine: 20.06.2024
Zeit: je 9:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 95,– € 
Anmeldung über: vhs Norderstedt

Teilhabe in Kitas in Alltagssituationen
Für das Erleben von Beteiligung sind Alltags- und Schüsselsituationen in Ki-
tas besonders relevant. In der Interaktion mit der pädagogischen Fachkraft 
erleben Kinder, ob ihre Themen beachtet werden oder ob über ihre Köpfe 
hinweg entschieden wird. Ein achtsamer Umgang mit ihren Bedürfnissen, 
Meinungen, Wünschen und Ideen ermöglicht es allen Kindern, sich entspre-
chend ihrem individuellen Entwicklungsstand am Gruppengeschehen zu be-
teiligen. Pädagogische Fachkräfte sind eingeladen, alltägliche Routinen zu 
hinterfragen, pädagogische Abläufe weiterzuentwickeln und verbindliche 
Strukturen für die Beteiligung in Alltagssituationen zu ermöglichen. 
• Beteiligung im Kontext kindlicher Entwicklung 
• Teilhabe in Alltagssituationen (Essen, Schlafen, Pflege, Buchbetrachtun-
gen u.a.) 
• Mitspracherecht, Widerstand und Beschwerden von Kindern
• Aufgaben und Rolle der pädagogischen Fachkraft im Wandel 
• Zeit für Erfahrungsaustausch und Gespräch 
• Achtung Stuhlkreis, max. 10 Personen

ADHS-betroffene Kinder in der Kita 
Für Kinder, die auffallend motorisch unruhig, unaufmerksam bis verträumt 
und unkonzentriert wirken, ist der Kita- Alltag nicht immer leicht zu bewäl-
tigen. Sie fallen schnell unangenehm auf, geraten häufig in Konfliktsituatio-
nen und erfahren wenig Erfolgserlebnisse und Anerkennung im Alltag. Die 
dadurch entstehenden Selbstwertprobleme können in einen Teufelskreis 
führen, der auffällige Verhaltensweisen verstärkt. 
Im Vorschulalter ist es darüber ist es häufig ein langer Weg bis zur Diagno-
se- pädagogische Fachkräfte sind dennoch gefordert, alle Kinder und ihre 
Familien individuell und achtsam zu begleiten. Im Kita-Alltag stellt dies Fach-
kräfte zuweilen vor große Herausforderungen. 
• AD(H)S erkennen: Erscheinungsformen, Entstehung und Abgrenzung 
• Unterstützende Regeln, Strukturen und Rituale 
• Regulierungshilfen bei Wutausbrüchen 
• Besonderheiten bei der Zusammenarbeit mit Eltern 
• Zeit für Erfahrungsaustausch und Fallbeispiele der TN 
• Achtung Stuhlkreis, max. 10 Personen

KURS NR.: I28510
Leitung: Susanne Buchholz
Ort: vhs Norderstedt
Termine: 08.04.2024
Zeit: je 9:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 95,– € 
Anmeldung über: vhs Norderstedt

KURS NR.: I28515
Leitung: Susanne Buchholz
Ort: vhs Norderstedt
Termine: 06.05.2024
Zeit: je 9:00 – 16:00 Uhr
Kosten: 95,– € 
Anmeldung über: vhs Norderstedt

Weiterbildungsangebote schleswig-holsteini-
scher Volkshochschulen für MitarbeiterInnen 
in Kindertagesstätten und Kindergärten

Weiterbildungsangebote schleswig-holsteini-
scher Volkshochschulen für MitarbeiterInnen 
in Kindertagesstätten und Kindergärten

KiTa 
Kurse
KiTa 
Kurse

KiTa 
Kurse
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Hands up für deine Zukunft!
Mit uns fi ndest du deinen (Berufs-)Weg.

Bei uns bekommst du Beratung und Hilfe aus einer Hand: Die Jugendberufsagentur 
im Kreis Segeberg unterstützt dich rund um Ausbildung, Studium, Beruf, weiter-
führende Schulen und in vielen Lebensfragen.

Mehr über uns:
www.deine-jba.de

Neue Webseite!
Herausgeber: Kreis Segeberg, Bildungsmanager: M. Füller, Hamburger Str.30, 23795 Bad Segeberg, E-Mail: bildung@segeberg.de

Du bist zwischen 15 und 25 Jahre alt und fragst dich, was du werden sollst?

LerncampusLerncampus

kostenloses  Ferien vhs@lerncampus – Lernförderung in den Ferien!
In den Ferienwochen werden wir zu Kernfächern jeweils 90 Minuten tägliche Einheiten anbieten. Neben der klas-
sischen Aufarbeitung der Fächer Mathematik, Deutsch und Englisch bieten wir allgemeine Lernförderung mit den 
inhaltliche Schwerpunkten
• Begleitung bei der Erledigung von vorgegebenen Aufgaben
• Unterstützung bei inhaltlichen Fragestellungen
• Einsatz von mediengestützten Angeboten – Lernplattformen etc.
• Vermittlung von Medienkompetenz
• Tests und Leistungskontrollen vorbereiten und durchführen

XX61…
lerncampus@vhs
Ort: vhs Bad Segeberg
Termin: in den Ferien
Zeit: 09:30 – 13:30 Uhr
Kosten: kostenfrei

Die Arbeit erfolgt am Vormittag vor Ort in der vhs in unseren Schulungsräu-
men welche zu Lernbegleiterräumen umgewandelt werden (Tablets etc.). 
Ein entsprechendes WLan steht zur freien Verfügung. Gern können auch 
eigene Tablets, Notebooks etc. eingestezt werden. Idealerweise in Abstim-
mung mit den Schulen vor Ort. Die Dozent*innen stammen überwiegend 
aus unseren vhs-Lernzentren und verfügen über langjährige Erfahrung.Die 
Kosten werden vollständig vom Kreis übernommen. Bitte sprechen Sie unse-
re Mitarbeiterin, Frau Schaar, gern direkt in der vhs Geschäftsstelle an zur 
Terminvereinbarung.Bitte beachten Sie auch, dass die Volkshochschulen in 
Henstedt-Ulzburg und Kaltenkirchen vergleichbare Angebote vorhalten.
Anmeldung unter:vhs Bad Segeberg – Frau Stephanie Schaar  info@vhssege-
berg.de Tel. 04551-9663-0 
Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben
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Vorbereitungskurs „Erster allgemeinbildender 
Schulabschluss“ (ESA)

In der Zeit vom 02. September 2024 bis Mitte Juli 2025 (Schuljahr 2024/2025) 
bietet die VHS Henstedt-Ulzburg einen Vorbereitungskurs auf die Prüfung 
zum Erwerb des Ersten allgemeinbildenden Schulabschlusses (Hauptschul-
abschluss) für Menschen ab 18 Jahren an.
In ca. 600 Unterrichtsstunden werden alle für die Prüfung notwendigen In-
halte vermittelt. Unterrichtet werden u. a. die Fächer Deutsch, Mathematik, 
Englisch und Biologie. Grundlage für die Prüfung sind die Bestimmungen 
der Landesverordnung (Externen PVO). Die Prüfungen werden abgenom-
men von der Olzeborchschule Henstedt-Ulzburg.

Voraussetzung für die Teilnahme am Vorbereitungskursus sind die Vollen-
dung des 18. Lebensjahres, ein Wohnsitz in Schleswig-Holstein sowie aus-
reichende Deutschkenntnisse in Wort und Schrift. 
 
Dieser Kurs ist für Inhaber eines Bildungsgutscheins kostenlos.Sprechen Sie 
bitte ggf. Ihren zuständige*n Sachbearbeiter*in an.
Interessenten melden sich bitte unter der Telefonnummer 04193-7553000 
oder per E-Mail an:  info@vhs-henstedt-ulzburg.de .

KURS NR.: AV58.00
Leitung: Michaela Wolf
Ort: vhs Henstedt-Ulzburg
Beginn: ab 02.09.2024
Zeit: 18:30 – 21:30 Uhr
150 Termine
Gebühr auf Anfrage.
Anmeldung über: VHS 
Henstedt-Ulzburg

KURS NR.: 67210
Leitung: Antoni Thoma
Ort: vhs Norderstedt
Termine: Mo, 15.04.24 bis
Fr, 19.04.24
Zeit: je 09:00 – 10:30 Uhr
5 Termine
Kosten: kostenfrei
Anmeldung über: vhs Norderstedt

 

Weitere 
AngeboteLerncampus

Lerncampus: Mathe in den Ferien für die Klasse 3 
und 4

Mit Hilfe des Kreises Segeberg können wir in den Osterferien wieder kosten-
lose Unterstützungskurse für Schüler*innen der 3. bis 10. Klassen für Ma-
thematik anbieten.

Eure Fragen stehen im Mittelpunkt des Unterrichts. In der 3. und 4. Klasse 
sind das oft Fragen zu den Grundrechenarten und Textaufgaben. Die Dozen-
ten*innen haben aktuelles Unterrichtsmaterial dabei. Ihr dürft gerne eige-
ne Unterlagen aus dem letzten Schuljahr mitbringen. Erfolgserlebnisse und 
Spaß sind in der Woche fest eingeplant.
Das selbstständige Lernen soll gefördert werden.
Die maximale Gruppengröße beträgt sechs Schüler*innen.
Unterrichtsmaterialien und Schreibzeug bitte mitbringen.

Lerncampus: Mathe in den Ferien für die Klasse 5 
und 6

Mit Hilfe des Kreises Segeberg können wir in den Osterferien wieder kos-
tenlose Unterstützungskurse für Schüler*innen der 3. bis 10. Klassen für 
Mathematik anbieten.

Eure Fragen stehen im Mittelpunkt des Unterrichts. In der 5. und 6. Klasse 
sind das oft Fragen zu den Grundrechenarten, Rechengesetzen, Bruchrech-
nen und Textaufgaben. Die Dozenten*innen haben aktuelles Unterrichts-
material dabei. Ihr dürft gerne eigene Unterlagen aus dem letzten Schuljahr 
mitbringen. Erfolgserlebnisse und Spaß sind in der Woche fest eingeplant.
Das selbstständige Lernen soll gefördert werden.
Die maximale Gruppengröße beträgt sechs Schüler*innen.
Unterrichtsmaterialien und Schreibzeug bitte mitbringen.

KURS NR.: 67212
Leitung: Antoni Thoma
Ort: vhs Norderstedt
Termine: Mo, 15.04.24 bis
Fr, 19.04.24
Zeit: je 11:00 – 12:30 Uhr
5 Termine
Kosten: kostenfrei
Anmeldung über: vhs Norderstedt

Die vhs Kaltenkirchen bietet vom 15.-19.04.24  (Osterferien) einen Lerncampus mit Ergänzungsunterricht  für die 3. 
bis 6. Klassen in den Fächern Deutsch, Mathe, Englisch an sowie einen Computer-Campus. 
Die Kurstermine werden den  Schüler*innen in den Grund- und Gemeinschaftsschulen durch die Fachlehrer*innen 
rechtzeigt bekannt gegeben.  Buchungen können ab 19. Februar 2024 unter www.vhskaltenkirchen.de getätigt wer-
den. Die Angebote sind kostenfrei.

Für weitere Infos bitte melden bei strehlow@vhskaltenkirchen.de oder info@kaltenkirchen.de
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Kreis Segeberg
- Jugend und Bildung -
Hamburger Straße 30
23795 Bad Segeberg

Tel.: 04551 951 9872

www.segeberg.de
moritz.fueller@segeberg.de

vhs Bad Bramstedt

Bleeck 29
24576 Bad Bramstedt
Tel.: 04192 71 09
www.vhs-badbramstedt.de
info@vhs-badbramstedt.de

vhs Henstedt-Ulzburg

Hamburger Straße 24a
24558 Henstedt-Ulzburg
Tel.: 04193 75 53 000
Fax: 04193 75 53 029
www.vhs-henstedt-ulzburg.de
info@vhs-henstedt-ulzburg.de

vhs Bad Segeberg

Lübecker Straße 10a
23795 Bad Segeberg
Tel.: 04551 966 30
Fax: 04551 966 316
www.vhssegeberg.de
info@vhssegeberg.de

vhs Norderstedt

Rathausallee 50
22846 Norderstedt
Tel.: 040 535 95 900
Fax: 040 535 95 904
www.vhs-norderstedt.de
info@vhs-norderstedt.de

vhs Kaltenkirchen – Südholstein 
GmbH

Bahnhofstraße 3-5
24568 Kaltenkirchen
Tel.: 04191 917 60
www.vhskaltenkirchen.de
info@vhskaltenkirchen.de

Serviceagentur „Ganztägig lernen“
Schleswig-Holstein

c/o Institut für Qualitätsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein
Schreberweg 5
24119 Kronshagen

JugendAkademie Segeberg

Marienstraße 31
23795 Bad Segeberg
Tel.: 04551 9591 0 
Fax: 04551 9591 15
www.vjka.de
info@vjka.de


